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STITUTO POLITECNICO

DE BRAGANCA
Unidade Curricular Investigacdo em Ciéncias Biomédicas Laboratoriais | Area Cientifica Ciéncias Biomédicas Laboratoriais
Licenciatura em Ciéncias Biomédicas Laboratoriais Escola Escola Superior de Satde de Braganca
Ano Letivo 2025/2026 Ano Curricular 3 Nivel 13 Créditos ECTS 5.0
Tipo Semestral Semestre 1 Cadigo 9995-804-3105-00-25
Horas totais de trabalho 135 Horas de Contacto T - TP 30 PL - TCc - S 25 E - OoT 5 0 -

T - Ensino Tedrico; TP - Tedrico Pratico; PL - Pratico e Laboratorial; TC - Trabalho de Campo; S - Seminério; E - Estagio; OT - Orientagdo Tutérica; O - Outra

Nome(s) do(s) docente(s) Andrea Luisa Fernandes Afonso, Antonio Jose Madeira Nogueira, Emanuel Onofre Serra Lameiras, Jose Pedro dos Santos Neves,
Josiana Adelaide Vaz

Resultados da aprendizagem e competéncias

No fim da unidade curricular o aluno deve ser capaz de: ) _ ) ) ) ) ]

1. Reconhecer os elementos da investigacdo, nomeadamente: aspectos epistemolégicos, metodoldgicos, técnicos e éticos, em articulagdo entre campo teérico e
campo empirico, na pratica clinica. o ) ) o

2. Elaborar um Projecto de Investigacéo na area da Ciéncias Biomédicas Laboratoriais. . ) o ) ) o

3. Reconhecer a necessidade de analisar e executar uma apreciagao critica de trabalhos de investigagdo em Ciéncias Biomédicas Laboratoriais em estudos
publicados. ) ) )

4. Identificar a natureza e caracteristicas do racionale metodoldgico: suas etapas e componentes; ] ) )

5. Elaborar uma apreciagéo critica dos tipos de instrumentos de investigacao e sua adequacéo a questdes especificas de investigagdo nesta area da salde e ou
doenga;

6. Conhecer os elementos inerentes ao plano metodologico e instrumental de uma investigagdo )

7. Executar todos os passos relativos a Planificacdo, Execucéo e Divulgacéo Cientifica de uma Investigagao;

Pré-requisitos

Antes da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:
Nao aplicavel

Contetdo da unidade curricular

Formulacéo da questdo; Desenho do estudo; Selecgéo das fontes de dados; Seleccédo dos participantes; Elabora¢@o do Protocolo; Colheita de dados;
Processamento e andlise de dados; Divulgacdo de resultados; Etica na investigacéo.

Conteldo da unidade curricular (versédo detalhada)

. Método Cientifico em Saude - A Investigagao Cientifica como um processo
. Formulacéo da questéo
. Desenho do estudo
- Estudos Experimentais
- Estudos Observacionai
- Outros tipos de Estudos (Desenhos hibridos; Desenhos incompletos e Estudos de sintese de evidéncia)
- Medidas de Frequéncia e Associagéo
4. Selecdo das fontes de dados
- Dados primarios
- Dados secundarios
- Instrumentos para a colheita de dados
5. Selegéo dos participantes
- Critérios de selegao (incluséo e excluséo)
- Métodos de Amostragem
- Recrutamento
. Elaboracéo do Protocolo de investigagao
. Colheita de dados
. Processamento e analise de dados
9. Divulgagéo de resultados
10. Etica em investigacdo
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Bibliografia recomendada
1. Girdo, A. (2008). Investigacao aplicada em andlises clinicas e saude publica. Coimbra: Escola Superior de Tecnologia da Saide de Coimbra.
2. Pestana, H. , & Gageiro, J., (2008). Analise de dados para Ciéncias Sociais. A complementaridade do SPSS. Lisboa: Edi¢des Silabo.

3. Ribeiro, J. (2010). Metodologia de Investigagdo em Psicologia e Saude. 32 Ed. Oliveira de Azemeis. Livpsic.
4. Thomas, R. (2003). Blending qualitative & quantitative: Research methods in theses and dissertations. London: Corwin Press, Inc - A Sage Publications Company.

Métodos de ensino e de aprendizagem

Aulas tedrico-praticas : tedricas expositivas, metodologia interactiva . Aulas praticas : Execucdo de Ficha de Analise Critica de um Artigo Cientifico; Aplicacdo Pratica
dos Métodos e Técnicas de Investigacédo na area de Ciéncias Biomédicas Laboratoriais; Seminario para apresentagdo de trabalhos de investigagao.

Alternativas de avaliagcdo
- Avaliacéo continua - (Ordinéario, Trabalhador) (Final, Recurso, Especial)

- Temas de Desenvolvimento - 40% (Andlises critica de um artigo cientifico na area de CBL)
- Projetos - 60% (Apresentacéo oral e escrita de Projecto de Investigagdo na area de CBL)

Lingua em que € ministrada

Portugués, com apoio em inglés para alunos estrangeiros
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