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Resultados da aprendizagem e competéncias

No fim da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:

Conhecer a nivel celular e molecular as caracteristicas que distinguem os quatro tipos basicos de tecidos e a sua origem (Histogénese);

Compreender e explicar as bases histofisiolégicas dos tecidos, dos 6rgéos e e sistemas;

Desenvolver a capacidade de associagdo entre estrutura e fungao;

Capacidade de correlacionar a estrutura, a composicao e as propriedades colorimétricas dos tecidos;

Identificar ao microscépio 6ptico os diferentes tipos de tecidos;

Compreender a importancia da histologia para um diagnéstico preciso e para 0 acompanhamento da progressdo da doenca, analisando alguns exemplos de
aplicacdes clinicas.
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Pré-requisitos

Antes da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:
Né&o aplicavel.

Conteldo da unidade curricular

Conceito de histologia e a sua relagdo com as outras ciéncias médicas. Abordagem geral das diferentes técnicas e aplicagdes no diagndstico e investigagao: os
tipos de microscopia e as técnicas de coloragéo e preparagdo das amostras. Os quarto tipos de tecido basicos e as caracteristicas que os distinguem. Classificagéo
e localizacéo dos tecidos nos diferentes sistemas de orgaos. Aplicagdes clinicas da histologia e o desenvolvimento de novas abordagens.

Conteudo da unidade curricular (verséo detalhada)

1. HISTOLOGIA: conceitos e a sua relagdo com outras ciéncias.
2. DIFERENTES TECNICAS HISTOLOGICAS:
- Técnicas de preparacéo das amostras para microscopia-introdugao.
- Conceitos de histoquimica;
- Corantes com diferentes afinidades;
- Aplicac@es no diagnostico clinico e investigagéo.
TECIDO EPITELIAL
- Epitélio de Revestimento;
- Epitélio Glandular;
- Células epiteliais especializadas.
TECIDO CONJUNTIVO
- Células do tecido conjuntivo;
- Matriz extracelular (Fibras poéticas e substancia fundamental);
- Tecido conjuntivo propriamente dito: Frouxo e Denso, (modelado e néo modelado);
- Tecido Osseo: primario e secundario; compacto e espon;joso;
- Ossificagéo intramembranosa e endocondral, remodelacdo dos ossos e membrana sinovial;
- Tecido Cartilaginoso: Cartilagem hialina, elastica e fibrosa;
- Tecido adiposo;
- Tecido sanguineo: Eritrécitos, Leucdcitos e Plaquetas (breve referéncia).
5. TECIDO MUSCULAR
- Muscular Cardiaco;
- Muscular Esquelético;
- - Muscular Liso.
6. TECIDO NERVOSO
- Diferentes tecidos do sistema nervoso, breve referéncia;
- Organizagao, caracteristicas dos neurénios e a sua classificacéo;
- Células da glia e outras células especializadas do sistema nervoso;
- Substancia branca e substancia cinzenta.
TECIDOS DO SISTEMA CARDIOVASCULAR
- Estrutura da parede dos vasos sanguineos;
- Coragao;
- Sistema linfatico.
. TECIDOS DO APARELHO DIGESTIVO
- Cavidade oral;
- Lingua;
- Faringe;
- Eséfago;
- Estdmago;
- Intestino delgado e grosso;
- Glandulas anexas. .
9. TECIDOS DO APARELHO RESPIRATORIO
- Parte condutora;
- Parte respiratdria.
10. PELE E ANEXOS )
11. TECIDOS DO APARELHO URINARIO
- Rim;
- Ureteres;
- Bexiga. | |
12. GLANDULAS ENDOCRINAS: CELULAS ESPECIALIZADAS
- Células Especializadas;
- Hipdfise;
- Tiréide e Paratiréide;
- Glandulas Supra-renais;
- Pancreas Enddcrino;
- Pineal.
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Contetdo da unidade curricular (verséo detalhada)

13. TECIDOS DO APARELHO REPRODUTOR FEMININO E MASCULINO
14. Observacéo de laminas histologicas de tecidos nos diferentes sistemas de 6rgéos.

Bibliografia recomendada
1. Ovalle K. W. & Nahirney (2008). Bases da Histologia. Rio de Janeiro: Elsiever.
2. Poirier, J. , [et al. ] (2003). Histologia Molecular. Sao Paulo: Livraria Santos.

3. Gartner, L., P., (1999). Tratado de histologia em cores. Rio de Janeiro: Editora Guanabara Koogan.
4. Junqueira, L. C. & Carneiro, J. (1995). Histologia Basica (82 Edi¢&o). Rio de Janeiro: Editora Guanabara Koogan.

Métodos de ensino e de aprendizagem
Método expositivo, participativo e observacional.

Observagao microscépica de tecidos preparados com diferentes técnicas colorimétricas para analisar aspetos chave das diferentes células e estruturas anatémicas
nos tecidos.

Alternativas de avaliagdo
- Alternativa 1 - (Ordinério, Trabalhador) (Final, Recurso, Especial)

- Exame Final Escrito - 60% (Componente Teérica)
- Exame Final Escrito - 40% (Componente Pratica)
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