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Nome(s) do(s) docente(s) Maria Justina Martins Silvano

Resultados da aprendizagem e competéncias

No fim da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:

1. Conhecer as dinamicas demogréficas responsaveis pelo envelhecimento das popula¢ées, nomeadamente da populagdo portuguesa.

2. Conhecer as questfes da familia e o seu papel no apoio aos idosos.

3. Identificar as causas e efeitos da institucionalizagao dos idosos e os processos socio-politicos relativos a problematica do envelhecimento.
4. Aplicar o conhecimento na intervencéo com actores sociais envolvidos na problemética do envelhecimento humano.

Pré-requisitos

Antes da unidade curricular o aluno deve ser capaz de: )
Conhecer e dominar os conceitos centrais da sociologia e da antropologia.

Conteudo da unidade curricular

1.Perspetiva mundial do envelhecimento 2.Causas e consequéncias do envelhecimento das popula¢des.3.Sociologia da familia. 4.Aspetos éticos do
envelhecimento.5.Representacdes sociais do idoso.6.Sistemas de apoio aos idosos.7.Institucionalizagdo dos idosos.8.Introducéo a profissdo de Geront6logo

Contetdo da unidade curricular (versédo detalhada)

Perspectiva mundial do envelhecimento; envelhecimento da populagédo portuguesa.

Causas e consequéncias econoémicas, sociais e culturais do envelhecimento das populagoes.
Sociologia da familia: tipos de familias; familia ocidental contemporanea; fungdes da familia.
Aspectos éticos do envelhecimento;

Representagdes sociais do idoso; status e papéis do idoso; relagdes inter-geracionais.

Sistemas de apoio aos idosos: aspectos socioldgicos dos diferentes sistemas de apoio aos idosos.
Institucionalizagéo dos idosos: processo de socializagdo do idoso institucionalizado.

Introducéo a profissdo de Gerontologo: identidade profissional; uso do conhecimento.
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Métodos de ensino e de aprendizagem

As aulas presenciais tedricas-praticas com exposi¢ao dos temas com o data-show e quadro preto. Nas exposi¢des tedricas serdo apresentados casos para trabalho
em grupo e debate. Para além do material fornecido ao longo das aulas, os alunos s&o incentivados a realizar pesquisas (internet, bibliotecas, etc. ). Conteudos
multimedia para discussao.

Alternativas de avaliagdo

1. A avaliagéo consiste em: - (Ordinéario, Trabalhador) (Final, Recurso, Especial)
- Exame Final Escrito - 100%

2. A avaliagdo consiste em: - (Ordinario, Trabalhador) (Final, Recurso, Especial)
- Prova Intercalar Escrita - 70%
- Trabalhos Praticos - 30%
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