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Resultados da aprendizagem e competéncias

No fim da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:

1. Conhecer as Politicas Sociais e de salde de protecéo ao Idoso em Portugal.

2. Refletir sobre a evolugao e alcance dos sistemas de apoio social e de saude, medidas de prote¢do, programas, respostas e beneficios sociais existentes.

3. Conhecer dinAmicas organizacionais de intervencéo, proviséo, integracéo e continuidade de cuidados, nas situacdes de dependéncia.

4. Aplicar o conhecimento na intervencdo gerontologica (a nivel individual ou comunitario) em diferentes areas de intervengéo multidisciplinar e intersectorial, da
prestacdo de cuidados e apoio social.

Pré-requisitos

Antes da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:
Nenhum

Contetdo da unidade curricular

Modelos de Politicas Sociais Publicas; Trajet6ria das politicas de Protecédo Social e evolucdo do Sistema de Seguranca Social em Portugal, relacionada com a
problemaética do Envelhecimento; Politicas sociais de Salide em Portugal - provisédo de cuidados, integracédo e continuidade de cuidados.

Conteldo da unidade curricular (versédo detalhada)

1. Modelos de Politicas Sociais Publicas
- Tendéncias e desafios actuais das politicas sociais no contexto de crise do “Estado Providéncia”
- Politicas de Envelhecimento
- Estratégias para responder aos desafios/problemas do envelhecimento e dependéncia
2. Trajectéria das politicas de Protecédo Social e evolucédo do Sistema de Seguranga Social em Portugal
- Agéo Social e os novos problemas sociais
- Contributo da Seguranca Social para o processo de Envelhecimento Activo
- Respostas e Programas Sociais
- Servigos e Equipamentos Sociais para ldosos
- Intervencéo articulada/ intersectorial
- Cultura de partenareado e Terceiro Setor
- Redes de Apoio Social pablicas, comunitarias e familiares
Politicas sociais de Saude em Portugal
- A dimenséo dos cuidados integrados (Perspetivas/tendéncias)
- A problemética dos Cuidados Geriatricos
- CondigGes de vida e vulnerabilidades do Idoso
- Prevencgao da institucionalizagao
- A especificidade dos cuidados ao Idoso dependente e as respostas integradas (RNCCI)
- Intervengao social em Cuidados Continuados e Cuidados Paliativos
- Assisténcia e avaliagéo social no processo de avaliagdo geriatrica compreensiva
- Redes sociais de apoio a prestacao de cuidados, a resposta familiar e solidariedades informais.
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Métodos de ensino e de aprendizagem

Exposicao e debate de tematicas apresentadas em contexto de aula tedrica.

Alternativas de avaliagcéo
1. Avaliagdo continua - (Ordinario, Trabalhador) (Final)
- Apresentacdes - 40%
- Exame Final Escrito - 60%

2. Exame Final - (Ordinério, Trabalhador) (Recurso, Especial)
- Exame Final Escrito - 100%

Lingua em que € ministrada

Portugués
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