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Resultados da aprendizagem e competéncias

No fim da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:

Descrever conceitos basicos que fundamentam a préatica epidemiolégica.

Identificar medidas de frequéncia de doenga e quais as suas aplicacoes.

Compreender as medidas de associacao e impacto utilizadas na Epidemiologia.

Compreender o perfil epidemiolégico.

Adgquirir conhecimentos sobre metodoloia da pesquisa epidemioldgica, visando o desenvolvimento de competéncias para a andlise critica de artigos cientificos e a
concecao de estudos epidemiolégicos.

Descrever o processo das doengas transmissiveis e ndo transmissiveis e dominar medidas de investigacéo e controlo.

Analisar os problemas relacionados com questdes demogréficas, populacionais e sociais do envelhecimento. Identificar algumas doencas mais prevalentes nos
idosos.

Adquirir capacidade de reflexao critica e conhecimento sobre os principais aspetos conceituais e operacionais da vigilancia epidemioldgica e aplicagédo na
tomadas de decisdo em saude.
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Pré-requisitos

Antes da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:
Nao se aplica.

Contetdo da unidade curricular

Conceitos e objetivos. Evolucdo do pensamento epidemiolégico As transi¢des. Indicadores de salude e fontes de informacdo Padronizacdo. Variaveis
epidemiolégicas. Medidas de frequéncia e associagéo. Inferéncia e Causalidade. Erros. Validade. Confundimento e interacdo. Epidemiologia descritiva e analitica
Estudos epidemioldgicos. Epidemiologia das doencas transmissiveis e ndo transmissiveis. Epidemiologia do envelhecimento. Vigilancia epidemiolégica.
Epidemiologia politicas de satde Acesso a dados

Contetdo da unidade curricular (verséo detalhada)

Epidemiologia: conceitos, objeto e objetivos.

Evolugdo do pensamento epidemiolégico.

As Transigdes: Epidemioldgica, Demografica e Nutricional.

Indicadores de satde.

Padronizacédo de taxas.

Fontes de informagdo em saude.

Variaveis epidemiolégicas-Perfil epidemiolégico: Pessoa, Tempo e Lugar.

Medidas de frequéncia da doenca. Medidas de associagéo e impacto da doenga: RR, OR, RA, RAP.
Inferéncia e causalidade. Erros metodoldgicos. Validade: Interna e externa.

10. Confundimento e Interagéo.

11. Estudos epidemiolégicos tipos, estrutura, métodos de andlise, vantagens e limitagdes destes estudos.
12. Epidemiologia das doencas transmissiveis e ndo transmissiveis.

13. Epidemiologia do envelhecimento.

14. Vigilancia epidemiolégica.

15. Epidemiologia e politicas de saude: Planeamento e avaliagdo em salde. Tomadas de decisao

16. Acesso a bases de dados.
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Bibliografia recomendada

1. Hernandez-Aguado, I. , Miguel, A. G. , Rodriguez, M. D. , Montrull, F. B., Benavides, F. G., Serra, M. P. et al. (2013). Manual de Epidemiologia y Salud Publica
(22. ed. ). Madrid: panamerica.

2. Campos, G. W. S., Bonfin, J. R. A., Minayo, M. C. S., Akerman, M., Janior, M. D. & Carvalho, Y. M. Tratado de Salde Coletiva. (2013). (22. ed. ). Sao Paulo:

Hucitec.
3. Oliveira, A. G. (2009). Bioestatistica, Epidemiologia e Investigag&o: Teoria e Aplica¢des. Lisboa: LIDEL.

Métodos de ensino e de aprendizagem
Aulas tedricas (50 horas): Exposicédo dos conceitos com recurso a imagens e textos selecionados. Aulas praticas laboratoriais (20 horas): Resolu¢do acompanhada

de exercicios de aplicagao. Estudo orientado através da andlise de casos para responder e fundamentar. Método usado nas aulas de orientagéo tutéria (3) e como
trabalho individual do aluno(n&o presencial-58 horas).

Alternativas de avaliagcdo

1. Prova escrita teérica 70% e préatica 30% - (Ordinario, Trabalhador) (Final)
2. Exame final escrito- 100% - (Ordinario, Trabalhador) (Recurso, Especial)

Lingua em que é ministrada

Portugués, com apoio em inglés para alunos estrangeiros
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