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Resultados da aprendizagem e competéncias

No fim da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:
1. Definir e compreender conceitos do estudo dos farmacos.

2. Compreender os efeitos dos farmacos no organismo e do organismo nos farmacos.

3. Identificar fatores que influenciem a resposta do organismo ao farmaco.
4. Entender a importancia da posologia na terapéutica.

Pré-requisitos

Antes da unidade curricular o aluno deve ser capaz de: _ ) )
Compreender conceitos e mecanismos de anatomohistofisiologia e bioquimica.

Conteudo da unidade curricular

Definicdo de farmacologia; Evolucgéo histérica

Conceitos basicos de farmacologia

Farmacocinética

Farmacodinamica

Variabilidade de resposta aos farmacos

Interacdes medicamentosas

Toxicidade dos farmacos

Modelos de estudo de farmacos

Divisdo de fArmacos em grupos terapéuticos e seu estudo

Conteldo da unidade curricular (versédo detalhada)

Defini¢éo de farmacologia; Evolucéo histérica.
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Conceitos basicos de farmacologia: Farmaco; Farmacodinamica; Farmacocinética, Farmacogenética.
Conceitos basicos de farmacologia: Vias de administracdo; Biodisponibilidade; Barreira Bioldgica.
Conceitos basicos: Volume de distribuigdo; Placebo; Pré-farmaco; Interagdo farmacolégica;
Conceitos basicos: Efeito secundario; Sinergismo; Antagonismo; Tempo de semi-vida; Posologia.
Farmacocinética: Vias de administragcdo de farmacos e suas carateristicas especificas.

Absorcéo: Mecanismos e fatores intervenientes no seu transporte através das barreiras bioldgicas.
Distribuicdo dos farmacos no organismo: Volume de distribuicdo e papel das proteinas plasmaticas.
Metabolizacéo dos farmacos: Papel do figado na metabolizagdo. Pr6-farmacos e precursores

10. Indugéo/inibicao enzimética; Metabolismos intermediarios; Interagéo dos farmacos na metabolizagéo.

11. Eliminagéo: Vias de eliminagao do organismo; Intera¢éo de farmacos na excrec¢éo de outros.

12. Farmacodinamica: Mecanismos de agao dos farmacos. Agonismo, Antagonismo e Sinergismo.

13. Variabilidade de resposta aos farmacos: Fatores intrinsecos de variagdo: raca, idade, sexo.

14. Variacdes dependentes da dose. Tolerancia e intolerancia a farmacos. Latrogenia, idiossincrasia.

15. Interagbes medicamentosas e seus mecanismos. Reacdes adversas. Incompatibilidades medicamentosas.
16. Toxicidade dos farmacos: Hepatotoxicidade, Mutagenicidade, Teratogenicidade, Fototoxicidade.

17. Dependéncia e habitua¢édo. Modelos experimentais de estudo (um compartimento e multicompartimentais)

18. Processo de investigagao de um farmaco. Ensaios clinicos (fase I, Il, IlI, V).
19. Divis&o de farmacos em grupos terapéuticos. Critérios de diviséo (viséo pratica).

20. Estudo dos farmacos dentro do seu grupo farmacoterapéutico (farmacologia especial)

Bibliografia recomendada

1. Page, Curtis, Sutter, Walter, Hoffman. “Farmacologia integrada” 22 Edicéo 2004. Editora Manole.

2. Goodman e Guilman, Alfred. “As bases farmacolégicas da terapéutica”. 102 Edi¢cdo 2003. Mac GrawHill, Brasil.

3. Osswald, W. Garret, J. Guimarées, S. “Terapéutica medicamentosa e suas bases farmacoldgicas”. 32 Edicdo 1994, Porto Editora

4. Robert Berkow, Mark H. Beers, Andrew J. Fletcher. “Manual Merck de Saude para a familia”. 12 Edi¢cdo 2008, Merck Sharp e Dom. Editora Oceano

Métodos de ensino e de aprendizagem

Aulas tedricas expositivas e reflexivas utilizando metodologias ativas com recurso a situagdes problema. Apresentacédo de casos clinicos envolvendo os varios

assuntos abordados nas aulas, para sedimentacdo dos conhecimentos.

Alternativas de avaliagcdo

1. Duas provas de avaliagéo ao longo do semestre - (Ordinario, Trabalhador) (Final)
- Prova Intercalar Escrita - 50% (Primeira Frequéncia)
- Prova Intercalar Escrita - 50% (Segunda Frequéncia)
2. Exame final - (Ordinario, Trabalhador) (Final)
- Exame Final Escrito - 100% (A nota € a obtida no exame final)
3. Exame Final - (Ordinario, Trabalhador) (Recurso, Especial)
- Exame Final Escrito - 100% (A nota é a obtida no exame final)

Lingua em que é ministrada

Portugués, com apoio em inglés para alunos estrangeiros
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