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Resultados da aprendizagem e competências

No fim da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:
Conhecer os valores, princípios éticos e normas legais que sustentam a boa prática profissional.1.
Compreender o enquadramento ético legal no âmbito da intervenção assistencial.2.
Promover a dimensão humana e ética na atividade assistencial, que respeite os direitos e dignidade da pessoa idosa.3.
Desenvolver a capacidade de reflexão na análise de questões inerentes à prática assistencial em gerontologia.4.

Pré-requisitos

Não aplicável

Conteúdo da unidade curricular

1. Ética, Moral, Princípios e Valores. 2. Bioética: Fundamentos e Princípios. 3. Pessoa e Dignidade Humana. 4. Investigação e Ensaios Clínicos. 5. Tomada de
Decisão e Comissões de Ética para a Saúde. 6. Ética do Cuidado e Idoso. 7. Questões Éticas no Envelhecimento. 8. Cuidados Paliativos 9. Eutanásia e Suicídio
Assistido 10. Diretivas Antecipadas de Vontade. 11. Responsabilidade Profissional

Conteúdo da unidade curricular (versão detalhada)

Ética, Moral, Princípios e Valores1.
Desenvolvimento Moral e Ético-

Bioética: Fundamentos e Princípios2.
Antecedentes Históricos, Âmbito e Características-
Autonomia, Beneficência, Não Maleficência e Justiça-
Respeito, Veracidade e Fidelidade-
Privacidade, Confidencialidade e Sigilo Profissional-
Consentimento Informado-

Pessoa e Dignidade Humana3.
Investigação e Ensaios Clínicos4.
Tomada de Decisão e Comissões de Ética para a Saúde5.
Ética do Cuidado e Idoso6.
Questões Éticas no Envelhecimento7.

Paternalismo e Autonomia-
Isolamento e Marginalização-
Negligência e Maus Tratos-
Preconceito e Demência-

Cuidados Paliativos8.
Eutanásia e Suicídio Assistido9.

Diretivas Antecipadas de Vontade10.
Responsabilidade Profissional11.

Bibliografia recomendada

Neves, M. C. P. (Coord. ) (2007). Comissões de Ética: Das Bases Teóricas à Actividade Quotidiana. Coimbra: Gráfica de Coimbra 2.1.
Brito, J. H. S. (coord. ) (2001). Bioética. Braga: Editorial Franciscana.2.
Nunes, R. M. L. (2002). Bioética e Deontologia Profissional. Coimbra: Gráfica de Coimbra.3.
Osswald, W. (2014). Da Vida à Morte. Horizontes da Bioética. Lisboa: Gradiva4.
Pacheco, S. (2014). Cuidar a Pessoa em Fase Terminal. Lisboa: Lusodidacta.5.

Métodos de ensino e de aprendizagem

As aulas funcionarão em regime de exposição aberta, com recurso aos meios audiovisuais, integrando momentos de aplicação e interação contínua, com
participação ativa e apoiada do aluno na discussão dos temas apresentados.

Alternativas de avaliação

Exame Final - (Ordinário, Trabalhador) (Final)1.
Exame Final Escrito - 100%-

Exame Recurso - (Ordinário, Trabalhador) (Recurso, Especial)2.
Exame Final Escrito - 100%-

Língua em que é ministrada

Português

Validação Eletrónica
Carla Maria Perdigao Martins Grande Ana Maria Nunes Português Galvão Carina de Fatima Rodrigues Adília Maria Pires da Silva Fernandes
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