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Resultados da aprendizagem e competéncias

No fim da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:

1. Aplicar conhecimentos no planeamento, execucgéo e avaliacédo dos cuidados de enfermagem, na prevengéo, tratamento e inser¢cdo da mulher e familia no PF e
salde ginecoldgica.

2. Aplicar conhecimentos no planeamento, execucéo e avaliagao dos cuidados de enfermagem, no ciclo gravidico puerperal.

3. Documentar os cuidados/intervencdes de enfermagem de acordo com os contextos e sistemas de informagao.

4. Sistematizar evidéncia e integrar o conhecimento técnico-cientifico, ético e relacional que fundamentem a tomada de deciséo clinica na area da SMO (Satde
Materna e Obstétrica).

Pré-requisitos

Antes da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:
Né&o se aplica.

Contetdo da unidade curricular

Aplicagdo de metodologia cientifica de trabalho nos cuidados de enfermagem prestados a mulher no ciclo gravidico/puerperal, recém-nascido e a mulher com
patologia ginecoldgica.

Conteudo da unidade curricular (versao detalhada)

Conhece a estrutura fisica, organica e funcionamento da UC.

Utiliza os sistemas de apoio a pratica de enfermagem em unidades de salde de Obst. e Ginec. .
Conhece o equipamento social e legislagéo de apoio a mulher no ciclo gravidico puerperal.
Avalia o estado de saude doenga da mulher nas diferentes fases do ciclo gravidico-puerperal.
Colabora na aplicagéo do processo de enfermagem a gravida, puérpera e r/n.

Realiza educagéo para a saude a gravida, puérpera e familia.

Identifica o risco e colabora nas intervencdes de enfermagem.

Aplica o processo de enfermagem no cuidado a mulher com patologia ginecoldgica.

Avalia os resultados das intervengdes de enfermagem efetuadas.

10. Respeita os principios éticos e deontoldgicos e o sigilo profissional.

11. Evidencia competéncias relacionais, educativas e psicomotoras.
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Métodos de ensino e de aprendizagem
O estagio desenvolve-se em unidades de cuidados hospitalares (medicina materno-fetal, puerpério e ginecologia), tendo em conta os objetivos da UC e o interesse
do estudante.

Serdo privilegiadas as metodologias participativas e sessdes de orientacdo tutorial. )
Preconiza-se que o estudante fundamente pela pratica baseada na evidéncia, as atividades desenvolvidas e a elaboragdo do estudo de caso.

Alternativas de avaliagdo
- Avaliagéo continua do desempenho - (Ordinario, Trabalhador) (Final)

- Estudo de Casos - 20% (Area Cientifica - Satude Materna Obstétrica e Ginecoldgica)
- Trabalhos Praticos - 80% (Avaliados através de observagao continua registada em grelha prépria em funcionamento na escola)
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