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Resultados da aprendizagem e competências

No fim da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:
Aplicar conhecimentos no planeamento, execução e avaliação dos cuidados de enfermagem, na prevenção, tratamento e inserção da mulher e família no PF e
saúde ginecológica.

1.

Aplicar conhecimentos no planeamento, execução e avaliação dos cuidados de enfermagem, no ciclo gravídico puerperal.2.
Documentar os cuidados/intervenções de enfermagem de acordo com os contextos e sistemas de informação.3.
Sistematizar evidência e integrar o conhecimento técnico-científico, ético e relacional que fundamentem a tomada de decisão clínica na área da SMO (Saúde
Materna e Obstétrica).

4.

Pré-requisitos

Antes da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:
Não se aplica.

Conteúdo da unidade curricular

Aplicação de metodologia científica de trabalho nos cuidados de enfermagem prestados à mulher no ciclo gravídico/puerperal, recém-nascido e à mulher com
patologia ginecológica.

Conteúdo da unidade curricular (versão detalhada)

Conhece a estrutura física, orgânica e funcionamento da UC.1.
Utiliza os sistemas de apoio à prática de enfermagem em unidades de saúde de Obst. e Ginec. .2.
Conhece o equipamento social e legislação de apoio à mulher no ciclo gravídico puerperal.3.
Avalia o estado de saúde doença da mulher nas diferentes fases do ciclo gravídico-puerperal.4.
Colabora na aplicação do processo de enfermagem à grávida, puérpera e r/n.5.
Realiza educação para a saúde à grávida, puérpera e família.6.
Identifica o risco e colabora nas intervenções de enfermagem.7.
Aplica o processo de enfermagem no cuidado à mulher com patologia ginecológica.8.
Avalia os resultados das intervenções de enfermagem efetuadas.9.

Respeita os princípios éticos e deontológicos e o sigilo profissional.10.
Evidencia competências relacionais, educativas e psicomotoras.11.
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Métodos de ensino e de aprendizagem

O estágio desenvolve-se em unidades de cuidados hospitalares (medicina materno-fetal, puerpério e ginecologia), tendo em conta os objetivos da UC e o interesse
do estudante.
Serão privilegiadas as metodologias participativas e sessões de orientação tutorial.
Preconiza-se que o estudante fundamente pela prática baseada na evidência, as atividades desenvolvidas e a elaboração do estudo de caso.

Alternativas de avaliação

Avaliação contínua do desempenho - (Ordinário, Trabalhador) (Final)-
Estudo de Casos - 20% (Área Cientifica - Saúde Materna Obstétrica e Ginecológica)-
Trabalhos Práticos - 80% (Avaliados através de observação continua registada em grelha própria em funcionamento na escola)-

Língua em que é ministrada

Português

Validação Eletrónica
Ana Fernanda Ribeiro Azevedo Eugénia Maria Garcia Jorge Anes Maria Eugénia Rodrigues Mendes Adília Maria Pires da Silva Fernandes
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