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Nome(s) do(s) docente(s) Manuel Alberto Morais Bras, Celeste da Cruz Meirinho Antdo

Resultados da aprendizagem e competéncias

No fim da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:

1. Desenvolver competéncias instrumentais e relacionais e sistémicas para a prestacdo de cuidados a mulher, gravida, crianca e jovem

2. Identificar, planear, realizar e avaliar cuidados de enfermagem a gravida/casal nas consultas de vigilancia de gravidez.

3. Realizar consulta de enfermagem no ambito de planeamento familiar, cumprindo as orientag6es da Direc¢do Geral de Salde.

4. Prestar cuidados de enfermagem a Crianca e Adolescente de forma a promover um bom crescimento e desenvolvimento, cumprindo as orientagdes do Programa
Nacional de Saude Infantil e Juvenil

5. Pretende-se que o aluno no fim do estagio seja capaz de prestar cuidados de enfermagem a crianga e familia.

Pré-requisitos

Antes da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:
N&o tem

Contetdo da unidade curricular

Fundamentos e principios técnicos-cientificos-relacionais da pratica de enfermagem de salde infantil e pediatrica; saide materna e obstetrica e ginecolégica.

Contetdo da unidade curricular (versédo detalhada)

. Competéncias cognitivas, instrumentais e relacionais,

. Consulta de enfermagem a mulher , gravida e puérpera
- Intervengdes de enfermagem auténomas e interdependentes

. Consulta de enfermagem a crianga e jovem de acordo com o desenvolvimento psicoomotor
- Intervengdes de enfermagem auténomas e interdependentes

. Legislacao e programas direcionadas a Mulher, crianga/jovem, gravida e puérpera
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Métodos de ensino e de aprendizagem

Demonstragéo pratica de procedimentos Reflexdo critico-reflexiva; Trabalho de Equipa Reunifes entre aluno-professor-tutor Superviséo pedagdgica Partilha de
experiéncias

Alternativas de avaliagédo

- Avaliacéo continua - (Ordinario, Trabalhador) (Final)
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