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T - Ensino Tedrico; TP - Tedrico Pratico; PL - Pratico e Laboratorial; TC - Trabalho de Campo; S - Seminério; E - Estagio; OT - Orientagdo Tutérica; O - Outra

Nome(s) do(s) docente(s) Matilde Delmina da Silva Martins

Resultados da aprendizagem e competéncias

No fim da unidade curricular o aluno deve ser capaz de: ) ) - ) ] o ) )
1. Identificar os focos de Enfermagem na pessoa com alteragdes gastrintestinal, hepatobiliar, pancreatico, endécrino metabdlico, imunoldgico e hematolégico.
2. Compreender os processos fisiopatolégicos inerentes a cada uma das alteragdes e manifestacdes clinicas verificadas na pessoa/familia.

3.
4.

Elaborar os diagnésticos de Enfermagem de acordo com as alteragdes verificadas na pessoa/familia.
Identificar as respostas esperadas da pessoa/familia ao plano de cuidados de enfermagem.

5. Reconhecer as intervengbes autonomas e interdependentes na pessoa que necessita de cuidados de enfermagem.
6. Realizar procedimentos e técnicas de enfermagem, em contexto de laboratério, aplicando os conhecimentos cientificos.

Pré-requisitos

Nao aplicavel

Contetdo da unidade curricular

Assisténcia de enfermagem a pessoa, numa perspetiva holistica, direcionada para a prevencéo e resolugéo de problemas de médio e alto risco relacionados com o
ato terapéutico e dos resultantes das alteracdes fisiopatoldgicas do foro endécrino metabdlico e imunolégico; gastrointestinal, hepatobiliar e pancreatico e
hematolégico.

IN

arwn B

Conteudo da unidade curricular (versao detalhada)

. Intervencgdo a pessoa/familia com alteragGes Gastrintestinais, Biliares, Pancreaticas, Hepaticas:

- Avaliacéo da pessoa com alteracdes Gastrintestinal, Biliar, Pancreético e Hepatico.

- A pessoa com alteracdes da boca e eséfago: caries, periodontite, DRGE, acalasia e hérnia do hiato.

- A pessoa com alterac¢Bes gastroduodenais: doenga péptica; HDA e neoplasias.

- A pessoa com doenca inflamatéria intestinal, apendicite, diverticulite e peritonite

- A pessoa com doenca oclusiva, cancro coloretal e ostomia cirirgica.

- A pessoa com sindrome de ma absorcgéo e ma nutricdo. Alimentagdo parentérica e entérica.

- A pessoa com doenca anoretal.

- A pessoa com alteracdes biliares e pancreéaticas: Colestase e pancreatite.

- A pessoa com alteragBes hepaticas: Cirrose hepatica e hepatite.

- Cuidados de enfermagem a pessoa com alteragdes Gastrintestinais, Biliares, Pancreaticas, Hepaticas.

. Intervencéo de enfermagem & pessoa/familia com alteragfes endécrino metabdlico:

- Avaliacéo da pessoa com alteracdes da fungdo endécrina metabodlica.

- AlteracGes da hipdfise, da tiroide, das paratiroides e das supra-renais.

- A pessoa com Diabetes Mellitus: Conceito, Tipo, fatores de risco e manifestagdes.
- Complicagdes agudas da Diabetes Mellitus.

- Complicagdes cronicas da Diabetes Mellitus.

- Educacéo para a saude a pessoa com diabetes Mellitus.

- Monitorizacé@o da pessoa com diabetes Mellitus.

- Avaliac&@o da Glicemia Capilar e insulinoterapia .

. Intervencgdo de enfermagem a pessoa/familia com alteragdes Imunolégicas:

- Avaliacéo da pessoa com alterag6es imunoldgicas.

- A pessoa com alterag@es imunologicas.

- A pessoa com reacéo de Hipersensibilidade tipo I, II, Ill e IV Anafilaxia.
- A pessoa com Imunodeficiéncias.

- A pessoa com doencga autoimune.

- A pessoa com infeca@o por VHI e SIDA.

. Intervencéo de enfermagem a pessoa/familia com alteragdes hematoldgicas:

- Avaliagédo da pessoa com alteragdes hematoldgicas;

- A pessoa com alteragdes dos eritrocitos: anemias.

- A pessoa com alteracéo dos Leucécitos: Leucemias.

- A pessoa com alteracéo da hemdstase, plaquetas e coagulacéo.

- A pessoa com alteracéo dos linfécito: Linfedema, linfoma de hodgkin e nédo-hodgkin.
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Métodos de ensino e de aprendizagem

Nas aulas tec’)rico—prética_s serdo utilizado o mét(_)do expositivo, interativo e demonstrativo com recurso a discussdo de casos clinicos, visualizagdo de filmes, a
demonstracéo de procedimentos técnicos e realizacdo dos mesmos pelo estudante.

1.

Alternativas de avaliagédo

Avaliacdo sumativa - (Ordinério, Trabalhador) (Final)
- Exame Final Escrito - 100% (Prova individual escrita)
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Alternativas de avaliagdo

2. Exame - (Ordinério, Trabalhador) (Recurso, Especial)
- Exame Final Escrito - 100% (Prova individual escrita)

Lingua em que é ministrada

Portugués, com apoio em inglés para alunos estrangeiros
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