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Unidade Curricular Enfermagem de Emergéncias e Catéstrofes

Licenciatura em Enfermagem

Ano Letivo 2023/2024 Ano Curricular
Tipo Semestral Semestre

Horas totais de trabalho 108 Horas de Contacto

Area Cientifica Enfermagem
Escola Escola Superior de Satde de Braganca
2 Nivel 1-2 Créditos ECTS 4.0
1 Cadigo 9500-698-2101-00-23
T - TP 375 PL 15 TC - S - E - oT - (0} -

T - Ensino Tedrico; TP - Tedrico Pratico; PL - Pratico e Laboratorial; TC - Trabalho de Campo; S - Seminério; E - Estagio; OT - Orientagdo Tutérica; O - Outra

Nome(s) do(s) docente(s) Claudia Sofia Goncalves Nunes, Leonel Sdo Roméo Preto

Resultados da aprendizagem e competéncias

No fim da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:

- Adquirir conhecimentos de suporte para implementar e avaliar cuidados de enfermagem em pacientes criticos e situagdes de emergéncia.

Pré-requisitos

Antes da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:
Nenhum.

Conteldo da unidade curricular

1- Catéstrofe e urgéncias colectivas. O conceito de catastrofe. Triagem e niveis de socorro. 1. 1- Triagem pelos Sistema de Manchester 2- Suporte Basico de Vida.
3- Suporte Avancado de Vida. 4- Organizagdo e funcionamento de servicos de urgéncia. 5- Intervengdes de enfermagem em situacdes de emergéncia.

Conteudo da unidade curricular (verséo detalhada)

1. Catéastrofe e Urgéncias Colectivas. O conceito de catastrofe. Triagem e niveis de socorro.
- Triagem pelo sistema de Manchester.
2. Suporte Basico de Vida.
- - Préatica de Suporte Béasico de Vida em Laboratério de Praticas Simuladas.
3. Suporte Avancado de Vida. Conceitos introdutdrios. Causas e prevengdo da paragem cardiaca.
4. Sindromes Isquémicos Coronérios Agudos
5. Técnicas avancadas de abordagem e permeabilizacédo da via aérea.
- - Permeabilizagdo Avancada da Via Aérea em Laboratério de Praticas Simuladas.
6. Monitorizacéo cardiaca e reconhecimento de ritmos. Desfibrilhacao, farmacos, acessos e terapéutica.
- - Reconhecimento de ritmos cardiacos. Pratica em Laboratério.
- - Desfibrilhag&o. Pratica em Laboratorio.
7. Algoritmos universais para reanimagao do adulto.
8. Tratamentos das arritmias peri-paragem. Paragem cardiaca/situacdes especiais.
9. Cuidados pés-reanimacéo. Lideranga de equipas. Aspectos éticos e legais.

- O papel do lider da equipa.
10. Organizagéo e funcionamento de servigos de urgéncia.
11. IntervengOes de enfermagem em situagdes de urgéncia.
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Métodos de ensino e de aprendizagem

Expositivo. Aulas praticas com treino em manequins e em pequenos grupos. Discusséo de casos clinicos.

Alternativas de avaliagdo

1. Somativa com realizagéo de teste escrito (100%) - (Ordinério, Trabalhador) (Final)
2. Exame final escrito (100%) - (Ordinério, Trabalhador) (Final, Recurso, Especial)
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