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Resultados da aprendizagem e competéncias

No fim da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:

1. Desenvolver um projeto de investigagdo aplicado a Dietética e Nutri¢gdo, aplicando os métodos, técnicas e instrumentos essenciais a investigacdo aplicada a
Dietética e Nutric&o.

Executar andlises estatisticas de dados na area da Dietética e Nutri¢gédo

. Elaborar um resumo cientifico na area da Dietética e Nutricdo para submissédo numa reuniéo cientifica

. Elaborar e apresentar uma comunicacéo cientifica sob o formato de pdster ou apresentacéo oral na area da Dietética e Nutricdo

Elaborar um artigo cientifico na area da Dietética e Nutricdo

. Organizar uma reunido cientifica de divulgagao de ciéncia na area da Dietética e Nutricdo

oURWN

Pré-requisitos

Antes da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:
Né&o aplicavel

Conteldo da unidade curricular

Execucéo e apresentar de um projeto de investigagéo aplicado a Dietética e Nutrigdo. Organizar uma reunido cientifica na area da Dietética e Nutri¢c&o.

Conteudo da unidade curricular (verséo detalhada)

Pesquisa bibliogréfica, a revisdo da literatura e o estado da arte;
Aplicagdo do método cientifico em dietética e nutri¢do;

Reviséo de protocolo de investigacéo e estratégia de colheita de dados;
Etica da investigacéo e submisséo de trabalhos ao parecer a comités de ética;
Selecdo das fontes de dados, amostragem e participantes;

Andlise de dados, avaliacéo e discussao dos resultados;

Comunicacéo cientifica de resultados:

- Resumo

- Poster

- Comunicagéo oral

- Artigo
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Métodos de ensino e de aprendizagem

Aulas TP consistira na andlise de textos cientificos com posterior discussdo em grupo para guiar os alunos na execugao dos trabalhos; Aula PL destina-se a recolha
e tratamento de dados e escrita dos trabalhos; Aula TC destina-se a organizagéo de uma reunido cientifica; Aulas S, destina-se a apresentacdo de trabalhos; Aulas
OT, orientagdo individual do trabalho de investigacéo de cada estudante.

Alternativas de avaliagdo

1. Final - (Ordinario, Trabalhador) (Final, Recurso)
- Projetos - 50% (Escrita de um artigo cientifico na area da Dietética e Nutricdo)
- Trabalhos Praticos - 10% (Escrita de um resumo destinado a uma reuniéo cientifica na area da Dietética e Nutricdo)
- Trabalhos Praticos - 10% (Elaboragdo de poster ou apresentagdo para uma reunido cientifica na area da Dietética e Nutricao)
- Discusséo de Trabalhos - 10% (Apresentacédo de uma comunicacao oral numa reunido cientifica na area da Dietética e Nutricédo)
- Trabalhos Praticos - 10% (Organizacéo de uma reunido cientifica na area da Dietética e Nutri¢éo)
- Trabalhos Praticos - 10% (Exercicios desenvolvidos durantes as aulas teorico-praticas)
2. Recurso - Especial - (Ordinario, Trabalhador) (Especial)
- Projetos - 60% (Escrita de um resumo destinado a uma reunido cientifica na area da Dietética e Nutricdo)
- Trabalhos Praticos - 15% (Elaboragdo de poster ou apresentagdo para uma reunido cientifica na area da Dietética e Nutri¢éo)
- Discusséo de Trabalhos - 25% (Apresentacédo de uma comunicacao oral numa reunido cientifica na area da Dietética e Nutri¢cédo)

Lingua em que é ministrada

Portugués, com apoio em inglés para alunos estrangeiros
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