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T - Ensino Tedrico; TP - Tedrico Préatico; PL - Pratico e Laboratorial; TC - Trabalho de Campo; S - Seminario; E - Estagio; OT - Orientacéo Tutérica; O - Outra

Nome(s) do(s) docente(s) Adilia Maria Pires da Silva Fernandes, Eugénia Maria Garcia Jorge Anes, Manuel Alberto Morais Bras

Resultados da aprendizagem e competéncias

No fim da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:

1. -Desenvolver relatério final sobre tematica pertinente, baseada na evidéncia, ou sobre aspetos teéricos que levem ao desenvolvimento do conhecimento em
Enfermagem de salde Familiar

2. -Mobilizar os recursos da comunidade para a prestacéo e gestédo de cuidado especializados a familia capacitando a mesma face as exigéncias e especificidades
do seu desenvolvimento.

3. - Prestar e gerir cuidados especializados a familia ao longo do ciclo de vida aos niveis da prevengdo primaria, secundaria e terciarias e quaternaria.

Pré-requisitos

Antes da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:
Nao aplicavel

Conteudo da unidade curricular

-0 resultado esperado desta unidade curricular € a demonstragé@o do desenvolvimento de competéncias transversais e especificas do enfermeiro especialista e
especialista em enfermagem comunitaria na area da enfermagem de sadde familiar, realizagéo de um estagio de natureza profissional, em contexto de CSP, Centro
de Saude nas unidades funcionais USF e/ou UCSP para prestacéo e gestdo dos cuidados de saude a familia ao longo de todo o ciclo vital, a todos os niveis de
prevengao.

Conteudo da unidade curricular (versao detalhada)

- Realizar estagio baseado evidéncia e competéncias especificas EEECSF com relatério final.
Mobilizar recursos comunidade prestar cuidados familia capacitando face exigéncias desenvolvimento
Prestar cuidados especializados a familia na promog¢éo de respostas adaptativas transicdes.
Estabelecer parceria com familia baseada nos pontos fortes em detrimento centralidade patologia
Analisar tomada decisao clinica, mobilizando referenciais ético-legais, politicos epistemologicos.
Documentar o processo de cuidados com recurso a linguagem classificada CIPE.

ogpwNE

Bibliografia recomendada

Vilelas, J. (2017). Investigagdo o processo de construgdo do conhecimento. Lisboa: Edigdes Silabo.

Alves, O., Morais, C., Barreiras, C., Cruz, M. & Lima, A. (2019). Health Literacy: The Reality of a Community in Alto Minho. Portuguese Journal Public Health, 1-7,
DOI: 10.1159/000497073

Deodato, S. (2014). Deciséo ética em enfermagem: do problema aos fundamentos para o agir. Coimbra: Almedina.

Figueiredo, M. H. J. S. (2012). Modelo dinamico de avaliacdo e intervencdo familiar: uma abordagem colaborativa em enfermagem de familia. Loures:
Lusociéncia.

Gottlieb, L. N. (2016). O Cuidar em enfermagem baseado nas forcas: satde e cura para a pessoa e familia. Loures: Lusodidata.

Al SR o

Métodos de ensino e de aprendizagem

A UC sera operacionalizada em USF ou UCSP contextos da pratica especializada o estudante serd acompanhado/a por um/a docente e um orientador/a cooperante
do contexto onde o estagio se realiza, e que objetiva a aquisi¢cdo das competéncias comuns dos Enfermeiros Especialistas e Especificas do Enfermeiro Especialista
em Enfermagem Comunitaria na area de Enfermagem de Saude Familiar (EEECAESF).

Alternativas de avaliagédo

- Avaliacéo final - (Ordinario, Trabalhador) (Final)
- Discusséo de Trabalhos - 100% (Estagio profissional USF/UCSP (30%)
Apresentacéo/discusséo Relatorio final provas publicas. (70%))
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