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T - Ensino Tedrico; TP - Tedrico Préatico; PL - Pratico e Laboratorial; TC - Trabalho de Campo; S - Seminario; E - Estagio; OT - Orientacéo Tutérica; O - Outra

Nome(s) do(s) docente(s) Manuel Alberto Morais Bras

Resultados da aprendizagem e competéncias

No fim da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:
1. Analisar a Investigagéo como construgdo do conhecimento em enfermagem de satde familiar (ESF)
Aplicar conhecimentos em contextos de investigacdo em enfermagem saude familiar
Distinguir paradigmas e métodos de investigagao mais utilizados no ambito da enfermagem saude familiar
Reconhecer especificidades Investigacéo implicacdes desenho pesquisa, tomando como focos familia enquanto unidade de cuidados cada um dos seus membros
ao longo do ciclo vital e nas transi¢oes de vida
Discutir a visdo, tendéncias e questdes de investigacdo em Enfermagem de Saude Familiar, designadamente em situagGes de maior complexidade.
Contribuir para a produgéo de investigagdo, comunicacgéo dos resultados e transferéncia do conhecimento.
Elaborar de projetos e relatérios de investigacéo.
Identificar a relacédo entre a investigagdo, a ética e a pratica clinica, com vista a obtengdo de ganhos em salde com a pratica clinica especializada em satude
familiar
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Pré-requisitos

Antes da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:
Né&o tem

Conteldo da unidade curricular

Conhecimento investigacdo Enfermagem Saude Familiar. Reviséo literatura (bases dados aplicagdes informaticas), analise critica, sintese e escrita cientifica.
Processo desenho investigagdo. Abordagens qualitativa, quantitativa, mista e pesquisa-agao. designadamente nas situagbes de maior complexidade. Principios
determinacéo qualidade investigacéo. Gestédo conhecimento divulgagéo cientifica. Pratica baseada na evidéncia.

Contetdo da unidade curricular (versédo detalhada)

Paradigmas epistemologicos e estratégias de investigacdo em saude

Aspetos gerais da metodologia de investigagao

Formas e métodos de aquisi¢cdo de conhecimentos

Estratégias metodolégicas de investigacdo: paradigma quantitativo versus qualitativo e misto

- Projecto e trabalho de investigacéo, seu desenho e componentes

- Fases do processo de investigagcdo: Conceptual Metodoldgica e Empirica

- Populagéo e Universo; Tipos de amostragem; Amostras probabilisticas e Amostras ndo probabilisticas
5. Desenhos e Métodos de Investigacdo

- Investigagdo Quantitativa, Escalas de medida Instrumentos de colheita de dados

- Tratamento quantitativo dos dados em investigacéo

- Investigagdo Qualitativa Instrumento de colheita de dados Entrevista aprofundada Andlise de contedo
- Tratamento qualitativo dos dados em investigagao

Andlise de dados: Aplicagao e interpretacéo das técnicas estatisticas

Principios éticos na investigacdo em salde

Principios de determinacéo da qualidade na investigagdo em enfermagem de satde familiar

Gestéo do conhecimento e divulgacéo cientifica

- Prética especializada de Enfermagem de Saude Familiar baseada na evidéncia
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Métodos de ensino e de aprendizagem
Sessdes tedricas e tedrico-praticas, orientacdes tutdrias e seminarios, adequacgéo de estratégias metodologicas centradas nos processos de reflexdo dos

estudantes: Tempos de leitura; Andlise de textos cientificos e elaboracéo de sinteses, discussdes e debates; Exposi¢do em sala de aula de trabalhos baseados em
atividades prévias de consulta. Metodologia — Expositiva, Reflexiva, Interativa.

Alternativas de avaliagédo
1. A avaliagéo sera efectuada em dois momentos - (Ordinario, Trabalhador) (Final)
- Projetos - 60% (Elaboragéao de pré-projeto de investigacdo que permita monitorizar e classificar aprendizagem aluno.)
- Apresentacdes - 40% (Apresentacao e discussao do projeto de investigacdo em assembleia.)

2. Exame final com avaliagdo de toda a matéria - (Ordinario, Trabalhador) (Recurso, Especial)
- Exame Final Escrito - 100% (Prova de avaliacéo de conhecimentos sobre as matérias lecionadas)
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