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Resultados da aprendizagem e competências

No fim da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:
Analisar a relevância da avaliação familiar centrada na família e seus membros, enquanto unidade de cuidados, ao longo do ciclo vital e aos diferentes níveis de
prevenção.

1.

Argumentar os modelos de avaliação e intervenção na família e seus membros, enquanto unidade de cuidados, ao longo do ciclo vital e aos diferentes níveis de
prevenção.

2.

Reconhecer as técnicas de avaliação e intervenção na família e seus membros, enquanto unidade, ao longo do ciclo vital e aos diferentes níveis de prevenção.3.
Aplicar os modelos e técnicas de avaliação e intervenção na família e seus membros, enquanto unidade, que fundamentem a tomada de decisão clínica.4.
Elaborar um plano de cuidados, em parceria com a família, capacitando-a nas respostas em situação de transição de saúde complexas.5.
Avaliar e monitorizar as respostas familiares às intervenções no âmbito de enfermagem de saúde familiar.6.

Pré-requisitos

Antes da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:
Não se aplica

Conteúdo da unidade curricular

Individuo família Modelos Avaliação Intervenção Familiar Modelo Avaliação Familiar Hanson, Modelo Avaliação Família Friedman, Modelo Calgary Avaliação
Intervenção Família, Modelo Dinâmico Avaliação Intervenção Familiar Modelo Enfermagem Saúde Família OMS/EURO Cuidar Baseado nas Forças Instrumentos
Avaliação Familiar: Entrevista familiar Entrevista Motivacional Dinâmicas participativas Processo enfermagem saúde familiar: juízo clínico tomada decisão, áreas de
atenção, diagnósticos e intervenções

Conteúdo da unidade curricular (versão detalhada)

Individuo e família enquanto parceiros de cuidados1.
Modelos de Avaliação e Intervenção Familiar2.

Modelo de Avaliação e Intervenção Familiar de Hanson-
Modelo de Avaliação da Família de Friedman-
Modelo de Calgary da Avaliação e Intervenção na Família-
Modelo Dinâmico de Avaliação e Intervenção Familiar-
Modelo de Enfermagem de Saúde da Família OMS/EURO-
Cuidar em Enfermagem Baseado nas Forças-

Instrumentos de Avaliação Familiar3.
Técnicas intervenção colaborativa: entrevista familiar fases especificidades Entrevista motivacional-
Dinâmicas participativas, conferências familiares, intervenção em rede-
Processo enfermagem saúde familiar: juízo tomada decisão, áreas atenção, diagnósticos intervenções-

Bibliografia recomendada

Figueiredo, M. H. J. S. (2012). Modelo dinâmico de avaliação e intervenção familiar: uma abordagem colaborativa em enfermagem de família. Loures:
Lusociência.

1.

Gottlieb, L. N. (2016). O Cuidar em enfermagem baseado nas forças: saúde e cura para a pessoa e família. Loures: Lusodidata.2.
Hanson, S. M. H. (2005). Enfermagem de cuidados de saúde à família: teoria, prática e investigação (2th ed. ) Loures: Lusociência.3.
Sousa, L & Rodrigues, S (2012). The collaborative professional: towards empowering vulnerable families. Journal of Social Work Practice, 2-15. http: //dx. doi.
org/10. 1080/02650533. 2012. 668878

4.

Sousa, L. (2005). Building on personal networks when intervening with multi-problem poor families. Journal of Social Work Practice, 19(2), 163-179.5.

Métodos de ensino e de aprendizagem

A Unidade curricular estruturada aulas teóricas e aulas teórico-práticas. As estratégias ensino metodologias ativas. Pesquisa de artigos científicos realização
trabalhos grupo apresentados assembleia. A avaliação contínua assente instrumentos diversificados análise artigos científicos casos clínicos. Elaboração trabalho
segundo um modelo de avaliação e intervenção familiar.

Alternativas de avaliação

Avaliação - (Ordinário, Trabalhador) (Final)1.
Trabalhos Práticos - 60% (Rrabalho escrito sobre um modelo de avaliação familiar)-
Apresentações - 40% (Apresentação e discussão do trabalho realizado)-

Exame de Final - (Ordinário, Trabalhador) (Recurso, Especial)2.
Exame Final Escrito - 100% (Exame final com avaliação de toda a matéria)-

Língua em que é ministrada

Português, com apoio em inglês para alunos estrangeiros
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