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Nome(s) do(s) docente(s) Teresa Isaltina Gomes Correia

Resultados da aprendizagem e competéncias

No fim da unidade curricular o aluno deve ser capaz de: ) o )
1. Aplicar conhecimentos no planeamento, execugéo e avaliagdo dos cuidados especializados em Enfermagem de Salde Materna e Obstétrica.

2.
3.
4.
5.
6.

Interpretar a prestacado de cuidados de enfermagem especializados ao longo do ciclo vital, a familia, grupos e comunidade, nos diferentes niveis de prevencéo,
sustentada na evidéncia cientifica.

Ir|1:£e.grar os principios éticos legais que orientam a profisséo com vista ao desenvolvimento de a¢6es autdnomas e/ou interdisciplinares adequadas a cada situagao
clinica.

Participar na construcéo, implementacgéo e avaliagdo de programas de intervengdo de Salde Materna e Obstétrica.

Documentar os cuidados/intervencdes de Enfermagem em Salde Materna e Obstétrica.

Sistematizar evidéncia, integrar o conhecimento técnico-cientifico, ético e relacional e capacidade de argumentacdo que fundamentem a tomada de decisédo
clinica.

Pré-requisitos

Antes da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:
Nao se aplica.

Conteldo da unidade curricular

Apropriacéo e transferéncia dos pressupostos teéricos desenvolvidos nas diferentes UC; Intervengéo no ambito da Enfermagem em Salde Materna e Obstétrica;
Percurso metodoldgico da intervencéo/investigacéo; Analise critica e reflexiva das competéncias adquiridas no ambito da ESMO.
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Contetdo da unidade curricular (verséo detalhada)

. Apropriagao e transferéncia dos pressupostos tedéricos desenvolvidos nas diferentes UC:

- Para a pratica de cuidados especializados em Enfermagem de Saude Materna e Obstétrica.
Intervengdo no ambito da Enfermagem em Salide Materna e Obstétrica:
- Sustentada na evidéncia cientifica;

- Na prestagéo e gestdo de cuidados de enfermagem especializados;

- A pessoa ao longo do ciclo vital;

- A familia, grupos e comunidade;

- Nos diferentes niveis de prevencéo.

Percurso metodolégico da intervencéo/investigagéo:

- Problematica, justificacéo e objetivos da intervengao;

- Populagéo alvo/participantes;

- Procedimentos da intervencao;

- Instrumentos e métodos de recolha de colheita de dados;

- Apresentacao, andlise e discusséo dos resultados.

. Andlise critica e reflexiva das competéncias adquiridas no ambito da Enfermagem Materna e Obstétrica
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Posner, G. D., Dy, J., Black, A. Y., & Jones, G. D. (2014). Trabalho de Parto & Parto de Oxorn e Foote. (62 ed. ). Brasil: Mcgraw-Hill

World Health Organization (2018). Intrapartum care for a positive childbirth experience. Geneva.

Métodos de ensino e de aprendizagem

estagio decorre em servigos/unidades de cuidados de saude primarios e/ou hospitalares com idoneidade formativa certificada pela Ordem dos Enfermeiros. A

supervis&o clinica é assegurada por Enfermeiros Especialistas dos contextos e estes devem ter, preferencialmente, a competéncia acrescida em superviséo clinica
atribuida pela OE. No estagio 200 horas, serdo destinadas a elaboracéo do Relatério.

Alternativas de avaliagédo

- Avaliacéo continua obrigatoria. - (Ordinario, Trabalhador) (Final)

1.
2.

- Trabalhos Praticos - 50% (Avaliagéo da pratica clinica.)
- Relatorio e Guides - 50% (Relatdrio de estagio com discussdo em provas publicas de acordo com legislacdo em vigor)

Lingua em que é ministrada

Portugués
Espanhol
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