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Resultados da aprendizagem e competéncias

No fim da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:

1. Aplicar conhecimentos no planeamento, execugéo e avaliagdo dos cuidados especializados, na prevencéo, tratamento e insercdo da mulher e familia no PF e
saude ginecologica.

Aplicar conhecimentos no planeamento, execucao e avaliagdo dos cuidados especializados, no ciclo gravidico puerperal.

Integrar a evidéncia cientifica, na prestagdo e gestdo de cuidados especializados a mulher, RN e familia no ciclo gravidico puerperal.

Integrar os principios éticos legais que orientam a profissdo com vista ao desenvolvimento de a¢Ges auténomas e/ou interdisciplinares adequadas a cada situacéo
clinica na area da SMO.

Participar na construcéo, implementacao e avaliagdo de programas de intervencdo de SMO nos diversos contextos.

Documentar os cuidados/intervencdes especializados de acordo com os contextos e sistemas de informacéo.

Sistematizar evidéncia e integrar o conhecimento técnico-cientifico, ético e relacional que fundamentem a tomada de decis&o clinica na area da SMO.
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Pré-requisitos

Antes da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:
Nao se aplica.

Conteldo da unidade curricular

Prética de cuidados especializados em enfermagem de SMO; Intervencéo no ambito da especialidade, sustentada na evidéncia cientifica; Andlise critica/reflexiva
das competéncias adquiridas.

Contetdo da unidade curricular (verséo detalhada)

1. Apropriacao e transferéncia dos pressupostos tedricos desenvolvidos nas diferentes UC:
- Para a pratica de cuidados especializados em enfermagem de SMO.
2. Intervencgao sustentada na evidéncia cientifica na prestacéo e gestéo:
- Cuidados especializados a mulher/familia ao longo do ciclo vital;
- Cuidados especializados ao casal gravido/recém-nascido/familia no ciclo gravidico puerperal;
3. Andlise critica/reflexiva das competéncias adquiridas no ambito da especialidade em enfermagem SMO.
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Métodos de ensino e de aprendizagem
O estéagio vai decorrer em unidades/servicos com idoneidade formativa certificada pela OE, (UCC, BP, puerpério, medicina materno-fetal, ginecologia, Neo. ), a

supervisdo da PC é assegurada por EESMO. Preconiza-se que o estudante fundamente pela pratica baseada na evidéncia, as atividades desenvolvidas e a
elaboragdo do estudo de caso.

Alternativas de avaliagédo
- Avaliacéo continua: - (Ordinério, Trabalhador) (Final)

- Trabalhos Praticos - 75% (Avaliacéo da pratica clinica, registo das experiencias minimas obrigatérias Lei n°® 25/2014.)
- Estudo de Casos - 25% (Elaboracao e apresentac@o de um estudo de caso.)
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