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Resultados da aprendizagem e competências

No fim da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:
Identificar fatores implícitos no processo de vinculação na gravidez.1.
Identificar estratégias facilitadores para o casal/família na construção do vínculo parental.2.
Analisar de forma crítica o impacto das alterações da vinculação pré-natal na saúde e bem-estar da mãe e feto.3.
Analisar o papel do enfermeiro especialista no âmbito das intervenções de enfermagem facilitadoras dos processos de vinculação parental na gravidez.4.
Integrar o conhecimento para conceber, diagnosticar, planear, implementar e avaliar intervenções facilitadoras da vinculação parental na gravidez.5.

Pré-requisitos

Antes da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:
Não se aplica

Conteúdo da unidade curricular

Dimensões da vinculação na gravidez; Competências do feto; Impacto da vinculação na mãe e no feto; Promoção da vinculação parental na gravidez.

Conteúdo da unidade curricular (versão detalhada)

Dimensões que interferem com a vinculação na gravidez (biológica, psicológica e sociocultural).1.
Competências motoras e sensoriais do feto.2.
Impacto da vinculação na saúde e bem-estar da mãe e do feto.3.
Estratégias e métodos de promoção da vinculação parental na gravidez.4.
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Métodos de ensino e de aprendizagem

Metodologias participativas, pela análise e discussão de artigos científicos visualização e análise de vídeos e demostração de métodos/técnicas de vinculação.

Alternativas de avaliação

Avaliação Continua - (Ordinário, Trabalhador) (Final)1.
Prova Intercalar Escrita - 30% (Prova escrita de conhecimento,)-
Temas de Desenvolvimento - 70% (Trabalho grupo)-

A avaliação por exame - (Ordinário, Trabalhador) (Recurso, Especial)2.
Exame Final Escrito - 100% (Prova escrita de conhecimentos sobre todos os conteúdos programáticos da UC.)-
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Português
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