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Resultados da aprendizagem e competências

No fim da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:
Analisar reflexivamente os fundamentos teóricos necessários à conceptualização do cuidar especializado;1.
Elaborar argumentos conceptuais consistentes com o agir profissional;2.
Integrar o processo de tomada de decisão e o pensamento critico-reflexivo na prática da enfermagem especializada.3.

Pré-requisitos

Antes da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:
Não se aplica

Conteúdo da unidade curricular

1. Modelos e processos de gestão dos serviços de saúde. 2. Planeamento em Saúde. 3. Gestão e organização dos cuidados de enfermagem. 4. Gestão de
pessoas: liderança, delegação, dotações seguras, supervisão, gestão de conflitos, desempenho profissional e avaliação. 5. Qualidade e desenvolvimento dos
serviços de saúde. 6. Ambientes de nascimento seguros.

Conteúdo da unidade curricular (versão detalhada)

Modelos e processos de gestão dos serviços de saúde.1.
2. Planeamento em Saúde.2.
3. Gestão e organização dos cuidados de enfermagem.3.
Gestão de pessoas: liderança , supervisão, gestão de conflitos, desempenho profissional e avaliação.4.
Qualidade e desenvolvimento dos serviços de saúde.5.
Ambientes de nascimento seguros.6.

Bibliografia recomendada

Bernardino, M. (2017). Gestão em Saúde. Organização Interna dos Serviços. Coimbra. Almedina.1.
Merkur, S. , Maresso, A. & McDaid, D. (2016). The changing role of nursing. New Eurohealth issue). LSE Health and Social Care. Retrived fron: http: //blogs. lse.
ac. uk/healthandsocialcare/

2.

Ordem do Enfermeiros (2019). Cálculo de dotações seguras dos cuidados de enfermagem de Saúde Materna e Obstétrica. Lisboa: CEESMO. Parecer no
43/2019.

3.

Métodos de ensino e de aprendizagem

As metodologias de ensino estão relacionadas com os objetivos da unidade curricular. As estratégias metodológicas definidas estão de acordo com a estrutura das
temáticas em estudo, a fim de promover nos estudantes a capacidade de compreensão e de resolução de problemas complexos e multifacetados, assim como a
capacidade para integrar e mobilizar conhecimentos em diferentes contextos.

Alternativas de avaliação

Prova escrita teórica 30% e Trabalho escrito 70% - (Ordinário, Trabalhador) (Final)1.
Exame - (Ordinário, Trabalhador) (Recurso, Especial)2.

Exame Final Escrito - 100% (Exame de avaliação global)-

Língua em que é ministrada

Português

Validação Eletrónica
Eugénia Maria Garcia Jorge Anes Teresa Isaltina Gomes Correia Hélder Jaime Fernandes Adília Maria Pires da Silva Fernandes

19-02-2024 27-02-2024 28-02-2024 28-02-2024

E
st

e 
do

cu
m

en
to

 s
ó 

te
m

 v
al

id
ad

e 
ac

ad
ém

ic
a 

de
po

is
 d

e 
au

te
nt

ic
ad

o,
 e

m
 to

da
s 

as
 s

ua
s 

fo
lh

as
, c

om
 o

 s
el

o 
a 

ól
eo

 d
a 

In
st

itu
iç

ão
.

Página 1 de 1


