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STITUTO POLITECNICO

DE BRAGANCA
Unidade Curricular Epistemologia em Enfermagem Area Cientifica Enfermagem
Mestrado em Enfermagem de Salde Materna e Obstétrica Escola Escola Superior de Satde de Braganca
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Tipo Semestral Semestre 1 Cadigo 5065-769-1103-00-23
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T - Ensino Tedrico; TP - Tedrico Pratico; PL - Pratico e Laboratorial; TC - Trabalho de Campo; S - Seminério; E - Estagio; OT - Orientagdo Tutérica; O - Outra

Nome(s) do(s) docente(s) Manuel Alberto Morais Bras, Ana Fernanda Ribeiro Azevedo

Resultados da aprendizagem e competéncias

No fim da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:

1. 1. Analisar reflexivamente os fundamentos teéricos necessarios a conceptualizagdo do cuidar especializado.

2. 2. Elaborar argumentos conceptuais consistentes com o agir profissional.

3. 3. Integrar o processo de tomada de decisé@o e o pensamento critico-reflexivo na préatica da enfermagem especializada.

4. 4. Analisar os fatores que influenciam o processo de tomada de deciséo e o pensamento critico-reflexivo na pratica da enfermagem.

5. 5. Integrar a importancia da autonomia, da melhoria continua da qualidade e da investigacéo na pratica da enfermagem.

6. 6. Integrar o conhecimento para a formulagéo de padrées e procedimentos para a pratica especializada, garantindo a seguranca e a qualidade, suportados na
evidéncia cientifica.

Pré-requisitos

Antes da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:
Né&o tem

Conteldo da unidade curricular

Desenvolvimento enfermagem: Profissdo desenvolvimento profissional Cuidar enfermagem, da concecéo cuidados cuidar profissional especializado. Metaparadigma
enfermagem. Conhecimento formal saber praxis produgdo cuidados especializados. Conhecimento cientifico e metodologia trabalho. Enfermagem Direito.
Comunicacdo enfermeiro-utente. Intervencdes enfermagem, evolugéo disciplina. Padrdes conhecimento enfermagem. Padrdes qualidade cuidados enfermagem
especializados. Sistemas informacédo enfermagem.

Contetdo da unidade curricular (verséo detalhada)

1. 1- O processo de tomada de deciséo.
- Fatores que influenciam o processo de tomada de decisédo na pratica da enfermagem avancada
- Padrdes de Qualidade dos Cuidados de Enfermagem Especializados em Salde Materna e Obstetricia
- Conhecimento em enfermagem: percurso epistemolégico da disciplina
- Caminhos e percursos do pensamento em enfermagem
- Do conhecimento formal e do saber da praxis a producéo de cuidados especializados
- Enfermagem avancgada, implicages na pratica
. O pensamento critico-reflexivo.
- Fatores que influenciam o pensamento critico-reflexivo na pratica da enfermagem avangada
- Regulamento de competéncias especificas do enfermeiro especialista em e salde materna e obstetricia
3. Contributo da enfermagem avancada na melhoria da qualidade dos cuidados de enfermagem especializados
- Meta Paradigma da Enfermagem: Pessoa, Ambiente, Salde, Cuidados de Enfermagem
- A comunicagéo enfermeiro-utente como instrumento de mudanca
- Padrbes do conhecimento em enfermagem: Cientifico, Etico, Estético, Pessoal. . .
- Evolugao dos registos de enfermagem: ocorréncias e registos eletronicos (CIPE)
4. Contributo da investigacéo para a pratica da enfermagem avangada
- A Prética da Enfermagem Baseada na Evidéncia
- O conhecimento cientifico "processo de Enfermagem" como metodologia de trabalho
- Ganhos em saude sensiveis as intervengdes de enfermagem (indicadores: estrutura processo resultado)
5. Conceitos e ambito de aplicagdo da bioética.
6. Dimensdes ético-juridicas na assisténcia de Enfermagem de salide materna e obstetricia
7. Pratica Avangada de Enfermagem
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Métodos de ensino e de aprendizagem
Sessoes tedricas e tedrico-praticas, orientagdes tutérias e semindarios. Adequacao de estratégias metodolégicas ativas centradas nos processos de reflexdo dos

estudantes: Tempos de leitura; Analise de textos cientificos versus elaboragdo de sinteses, discussdes e debates; Exposi¢do de trabalhos baseados em atividades
prévias realizados pelos estudantes. Metodologia Expositiva Reflexiva Interativa

Alternativas de avaliagdo
1. A avaliacéo sera efetuada em dois momentos - (Ordinério, Trabalhador) (Final)
- Trabalhos Praticos - 70% (Trabalho cientifico, formato de artigo. Apresentagao e discussdo em sala de aula.)
- Prova Intercalar Escrita - 30% (Prova escrita com avaliagdo de toda a matéria lecionada.)

2. Exame final com avaliagdo de toda a matéria - (Ordinario, Trabalhador) (Recurso, Especial)
- Exame Final Escrito - 100% (Prova de avaliagdo das matérias lecionadas)

Lingua em que é ministrada

Portugués
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