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STITUTO POLITECNICO

DE BRAGANCA
Unidade Curricular Prevencéo e Controlo da Infecdo Associada aos Cuidados de Satde Area Cientifica Enfermagem
Mestrado em Enfermagem Médico- Cirlirgica na area de Enfermagem a pessoa Escola Escola Superior de Saude de Braganca
em Situagao Critica
Ano Letivo 2022/2023 Ano Curricular 1 Nivel 2-1 Créditos ECTS 4.0
Tipo Semestral Semestre 2 Cédigo 5064-762-1203-00-22
Horas totais de trabalho 108 Horas de Contacto T - TP 20 PL 5 TC - S 5 E - oT - o) -

T - Ensino Tedrico; TP - Tedrico Préatico; PL - Pratico e Laboratorial; TC - Trabalho de Campo; S - Seminario; E - Estagio; OT - Orientacéo Tutérica; O - Outra

Nome(s) do(s) docente(s) Ana Rita Veloso Goncalves

Resultados da aprendizagem e competéncias

No fim da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:

1. Entender a concepgéo e implementagdo dos planos de prevencéo e controlo da infecéo para resposta as necessidades do contexto de cuidados a pessoa em
situacéo critica e/ou faléncia organica.

2. Incorporar o desenvolvimento de procedimentos de controlo de infe¢do de acordo com normas de prevencao, designadamente das IACS e de resisténcia a
Antimicrobianos
perante a pessoa em situagao critica.

Pré-requisitos

Antes da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:
Nao aplicavel.

Conteudo da unidade curricular

Infecdes Associadas aos Cuidados de Saude (IACS). Conceito e abrangéncia em relagéo ao conceito de infe¢cdes nosocomiais e infe¢ées hospitalares.

Evolugéo da valorizagdo das IACS a nivel internacional. Personalidades e marcos histéricos. Organizagdes responsaveis, na implementacdo de programas
internacionais e producé@o de normas e orientacdes.

Programa Nacional de Prevencao e Controlo de Infe¢es e de Resisténcia a Antimicrobianos (PPCIRA).

Cadeia epidemioldgica. Fatores predisponentes de IACS.

Contetdo da unidade curricular (verséo detalhada)

1. Epistemologia da prevencéo e controlo da IACS.

- Evolugéo Histérica do Controlo de Infegéo.
2. Organizagao Nacional e Institucional de prevencao e controlo de IACS.

- Programa de Prevencéo e Controlo de Infegdes e de Resisténcia aos Antimicrobianos (PPCIRA).
3. Plano Nacional de Prevengéo e Controlo da IACS.

- Programas de Vigilancia Epidemiolégica de IACS a nivel Nacional.
4. Estratégias de protecao individual e coletiva.

- Precaucdes Basicas de Controlo de Infecéo.

- Precaucgdes Baseadas nas Vias de Transmisséo.
5. Triagem e acondicionamento de residuos, circuitos e tratamento.

- Residuos hospitalares: Triagem por grupos, acondicionamento, transporte e tratamento.
6. Politica de desinfetantes, antissépticos e esterilizacéo.

- Descontaminagéo de dispositivos médicos, equipamentos e ambiente.

- Conceitos de limpeza, desinfecéo e esterilizacéo.

Classificagdo de Spaulding.
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Métodos de ensino e de aprendizagem

Desenvolvimento das aprendizagens, segundo métodos expositivos, demonstrativos e interativos, com recurso a meios audiovisuais.

Realizagdo de planos de intervencdo em grupo, em contexto TP.

Realizacdo de Seminarios, no ambito da organizagdo e dinamizagdo da prevencgdo e controlo de infe¢do nas instituicdes de salude, por enfermeiros e outros
profissionais que integram GCL-PPCIRA.

Alternativas de avaliagdo
1. Avaliacéo Epoca Normal - (Ordinério, Trabalhador) (Final)
- Exame Final Escrito - 70%
- Trabalhos Praticos - 30%

2. Avaliacéo por Exame Final - (Ordinario, Trabalhador) (Recurso)
- Exame Final Escrito - 100%

Lingua em que é ministrada

Portugués
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