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INSTITUTO POLITECNICO

DE BRAGANCA
Unidade Curricular = Opgéo | - Estagio Monovalente | Area Cientifica Enfermagem
Mestrado em Enfermagem Médico- Cirlirgica na area de Enfermagem a pessoa Escola Escola Superior de Saude de Braganca
em Situagao Critica
Ano Letivo 2022/2023 Ano Curricular 1 Nivel 2-1 Créditos ECTS 15.0
Tipo Semestral Semestre 2 Cédigo 5064-762-1202-02-22
Horas totais de trabalho 405 Horas de Contacto T - TP - PL - TC - S 10 E - OT 90 o) -

T - Ensino Tedrico; TP - Tedrico Préatico; PL - Pratico e Laboratorial; TC - Trabalho de Campo; S - Seminario; E - Estagio; OT - Orientacéo Tutérica; O - Outra

Nome(s) do(s) docente(s) Matilde Delmina da Silva Martins, Carlos Pires Magalh&des, Maria Gorete de Jesus Baptista Martins

Resultados da aprendizagem e competéncias

No fim da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:

Desenvolver uma pratica profissional ética e legal, na area da enfermagem médico cirlrgica a pessoa em situagéo
critica;

Desenvolver e implementagdo projetos, no ambito da pessoa em situagéo critica, visando a melhoria continua da
prética clinica;

Implementar novas dindmicas de intervencéo na formagao, gestéo e definicdo de politicas de satde que visem a
melhoria da qualidade dos cuidados de enfermagem especializados;

Identificar, planear, monitorizar e prestar cuidados especializados de enfermagem a pessoa em situagéo critica e/ou faléncia organica numa das unidades,
monovalentes, que o estudante opte,

Suportar a praxis clinica a pessoa em situagdo critica na melhor e mais atual evidéncia cientifica;

Elaborar e discutir o projeto da investigagao a realizar e do relatério de estagio.
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Pré-requisitos

Antes da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:
Né&o tem

Conteldo da unidade curricular

Mobilizagao, integracéo e aplicagio dos conhecimentos das diferentes unidades curriculares teéricas, praticas e
tedrico/praticas de suporte ao desenvolvimento do estagio e da construgdo progressiva do perfil de competéncias do
enfermeiro especialista de Enfermagem Médico-cirdrgica & pessoa em situacéo critica caracterizado pela exigéncia
técnica, cientifica e humana em que o estudante pode optar por uma unidades de cuidados intensivos monovalente:

Conteldo da unidade curricular (versédo detalhada)

1. Apresentacgdo do regulamento de estagios da escola superior de saude IPB - ESSa/lPB
2. Estagio em unidades de Cuidados Intensivos Monovalentes
3. Orientagdes tutoriais e seminarios para elaboragdo do projeto de investigacéao.
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5. Direcéo Geral de Salde (2017). Programa de Prevengéo e Controlo de Infe¢des e de Resisténcia aos Antimicrobianos. Lisboa. Acedido em 11 de marco de 2021.

Métodos de ensino e de aprendizagem
O estagio € realizado num dos contextos da pessoa em situagdo critica, selecionado pelo estudante, decorre sob a orientagéo tutorial de enf. especialista em EMC.
A supervisdo sera da responsabilidade de um docente da equipa

pedagégica do mestrado, também especialista em EMC. A aquisi¢cdo de competéncias clinicas deve ser sustentada
pela reflexdo critica da prética e pela discusséo de casos clinicos.

Alternativas de avaliagédo

- Componente clinica - 70% - (Ordinario, Trabalhador) (Final, Recurso, Especial)
- Projetos - 30% (Na componente clinica tem de ter avaliacéo positiva (9,5) e no projeto nota minima de 8,5.)

Lingua em que é ministrada

Portugués, com apoio em inglés para alunos estrangeiros
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