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T - Ensino Tedrico; TP - Tedrico Pratico; PL - Pratico e Laboratorial; TC - Trabalho de Campo; S - Seminério; E - Estagio; OT - Orientagdo Tutérica; O - Outra

Nome(s) do(s) docente(s) Ana Maria Geraldes Rodrigues Pereira

Resultados da aprendizagem e competéncias

No fim da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:

1. Conhecer o enquadramento do sistema e servicos de salde em Portugal.

2. Identificar e conhecer os principais determinantes e indicadores de saide em Portugal.

3. Ident:ficgr os principais problemas de salde nacionais e nas diferentes regides de forma a desenvolver interveng8es que melhorem os indicadores e a saude das
populagées.

4. Desenvolver a capacidade de intervir junto das populacdes de forma a melhorar a literacia em satde das populagdes e aumentar o seu empoderamento em todo
0 processo de saude.

5. Desenvolver competéncias de planeamento, organizagéo e implementacéo de campanhas de educacdo e promogéo da salde individual e da comunidade.

6. Desenvolver a capacidade de auto aprendizagem em pesquisa e escolha de informacéo adequada.

7. Demonstrar capacidade adequada de sintese e comunicacéo.

Pré-requisitos

Né&o aplicavel

Conteldo da unidade curricular

1. Organizacao dos servigos de saide em Portugal 2. Planeamento em salde e racionalizagé@o dos recursos 3. Estratégia nacional para a qualidade em saude 4.
Determinantes de salde 5. Diagnéstico e monitorizagéo do estado de saude das populagfes 6. Plano Nacional de Saude e Planos Locais de Saude 7. Programas
de saude prioritarios e outros programas 8. Intervencoes de educagdo e promogéo da salde das populacdes

Contetdo da unidade curricular (verséo detalhada)

Organizacéo dos servicos de saude em Portugal

Planeamento em saude e racionalizagdo dos recursos

Estratégia nacional para a qualidade em saude

Determinantes de saude

Diagnostico e monitorizagdo do estado de salde das populagdes
Plano Nacional de Saude e Planos Locais de Saude

Programas de saude prioritarios e outros programas
Intervencdes de educagdo e promogéo da saude das populagbes

NGO ALONE
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Métodos de ensino e de aprendizagem
As metodologias de ensino incluem tipologias: T, TP, TC e OT. Os temas te6ricos seréo abordados hum contexto teérico-pratico sendo propostos exercicios praticos

com consulta dos websites de entidades reguladoras. Seréo analisados documentos oficiais. Nas aulas TC e OT Lecionagéo em colaboracdo com o IPGuarda, com
recurso a videoconferéncia pela docente Fatima Roque.

Alternativas de avaliagdo

- Alternativa Unica - (Ordinério, Trabalhador) (Final, Recurso, Especial)
- Discusséo de Trabalhos - 100% (Trabalho escrito com apresentacao e discusséo oral.)

Lingua em que € ministrada

Portugués, com apoio em inglés para alunos estrangeiros

Validacao Eletronica
Ana Maria Geraldes Rodrigues Pereira Josiana Adelaide Vaz Ana Maria Nunes Portugués Galvao Adilia Maria Pires da Silva Fernandes
16-04-2024 18-04-2024 18-04-2024 22-04-2024

Paginaldel



