Este documento s6 tem validade académica depois de autenticado, em todas as suas folhas, com o selo a éleo da Instituicéo.

N
/]
&

iob

INSTITUTO POLITECNICO

DE BRAGANCA
Unidade Curricular Opgéo Il - Bioquimica e Toxicologia Clinica Area Cientifica Biotecnologia
Mestrado em Ciéncias Aplicadas a Saude - Interven¢do Comunitaria Escola Escola Superior de Satde de Braganca
Ano Letivo 2022/2023 Ano Curricular 1 Nivel 21 Créditos ECTS 4.5
Tipo Semestral Semestre 2 Cadigo 5055-668-1204-02-22
Horas totais de trabalho 1215 Horas de Contacto T - TP - PL - TC - S - E - oT - (¢] -

T - Ensino Tedrico; TP - Tedrico Pratico; PL - Pratico e Laboratorial; TC - Trabalho de Campo; S - Seminério; E - Estagio; OT - Orientagdo Tutérica; O - Outra

Nome(s) do(s) docente(s) Josiana Adelaide Vaz

Resultados da aprendizagem e competéncias

No fim da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:

Identificar os diferentes tipos de macromoléculas biolégicas (proteinas) e compreender as suas fungdes .

Aquisicao de conhecimentos sobre os processos bioquimicos e hormonais fundamentais.

Conhecer o funcionamento das hormonas no organismo humano e as doengas das glandu las de secregédo interna.

Reconhecer a importancia de hormonas e seus mecanismos reguladores.

Compreender e delinear os processos fisiol6gicos e fisiopatolégicos das d oencas da tiroide e paratiroides, da hipofise, do pancreas e das glandulas suprarrenais.
Diferenciar as caracteristicas das fases de exposi ¢do dos agentes xenobiéticos e a importancia da existéncia de um sistema de Toxicovigilancia.

Descrever a natureza das vias de absorcéo, distribuigdo, biotransformacéo e eliminagédo dos agentes toxicos.

Interpretar resultados bioquimicos laboratoriais de modo a avaliar casos clinicos associados a quadros de intoxicagao.
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Pré-requisitos

Antes da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:

Conteldo da unidade curricular

O contetdo da unidade curricular compreende os seguintes topicos: 1. Processos bioquimicos e hormonais, Endocrinologia: Integragdo endécrina e sinalizagdo
celular; Hormonas hipotalamicas / hipofisiotropicas, Complexo hipotalamo-hipdfise-tiredide: hormanas supra-renais, regulagéo da secregéo gluco / mineralcorticoide;
Regulacéo hipotalamo-hipdfise; Farmacogenética; 2. Mecanismos gerais de acdo de substancias toxicas. Mecanismos bioquimicos de toxicidade. Toxicologia
Clinica;

Contetdo da unidade curricular (versédo detalhada)

1. 1. Processos bioquimicos e hormonais fundamentais:
- Proteinas e Elementos vestigiais (oligoelementos)
2. Endocrinologia - Integragao endécrina e sinalizagéo celular
- Hormonas hipotalamicas/ hipofisiotrépicas
- Funcéo tiréide: fisiologia, fisiopatologia, regulacéo;
- Complexo Hipotalamo-Pituitaria-Tirdide e Hormonas supra-renais;
- Regulagao da secregdo androgénios adrenais e de estrogénios;
- Fisiopatologia das hormonas supra-renais, Regulagio da secrecéo gluco/mineralcorticéides;
- Hormona do crescimento; Hormonas da hipéfise anterior
- Regulacéo Hipotalamo-Pituitaria
- Funcdes Pancreaticas: fungdes exdcrinas e enddcrinas: fisiologia e fisiopatologia
- Funcéo Gastrointestinal/fisiologia e fisiopatologia
Monitorizag&o sérica de farmacos
- Farmacogenética;
Mecanismos gerais de agdo dos toxicos.
Mecanismos bioquimicos da toxicidade.
Toxicologia Clinica:
- Avaliacéo clinica;
- Medidas de prevencgédo da continuagao da absorcao do téxico e favorecimento da sua eliminagao,
- Administracao do antidoto.
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Métodos de ensino e de aprendizagem

Aulas tedricas - Metodologia expositiva, com recurso a meios audiovisuais. Disponibilizag&o de materiais de estudo por via dos recursos de e-learning. Aulas
praticas — Realizagdo de trabalhos préaticos laboratoriais. Discusséo de casos clinicos e artigos cientificos. Lecionado com o colega do IPG André Aradjo.

Alternativas de avaliagédo
- Avaliacéo Unica - (Ordinario, Trabalhador) (Final, Recurso, Especial)

- Exame Final Escrito - 50%
- Temas de Desenvolvimento - 50%

Lingua em que é ministrada

Portugués
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