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Resultados da aprendizagem e competéncias

No fim da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:

1. - Aprofundar conhecimentos no ambito pedagdgico, relacional, técnico e cientifico sobre superviséo clinica em enfermagem;

2. - Refletir acerca de estratégias de ensino-aprendizagem, que promovam o desenvolvimento pessoal e profissional dos formandos, nos varios contextos de
formagao da pratica clinica;

3. - Anallisar os principais modelos de superviséo clinica em enfermagem, adequados aos diferentes niveis de intervengao;

4. - Fomentar o desenvolvimento de uma a atitude critico-reflexiva e inovadora na educacéo e auto-formacéo dos estudantes de enfermagem na prética clinica;

5. - Desenvolver competéncias que promovam a implementagdo de novos modelos de superviséo clinica, orientacéo e avaliagcdo nos contextos educativos e
profissionais.

Pré-requisitos

Antes da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:
Né&o aplicavel

Conteldo da unidade curricular

A Observacédo e a Comunicacao. Os nove cenarios de Supervisédo Clinica em Saude en Senge. Desenvolvimento da capacidade critico-reflexiva em contextos de
formagao em superviséo clinica. Superviséo clinica em enfermagem: conceito e processos; Objetos da supervisdo clinica; Modelos e modalidades de superviséo
clinica em enfermagem; Formagdo de estudantes na pratica clinica; Superviséo na prestagdo de cuidados: dimensoes e estratégias; Lideranca, superviséo clinica e
qualidade de cuidado.

Contetdo da unidade curricular (verséo detalhada)

Teorias e modelos de aprendizagem, educacéo e formagéo profissional;
Fundamentos do processo de observagdo e comunicagdo em contexto educativo e profissional;
Processo de comunicag&o inter-pessoal:
- Relacdo de ajuda e desenvolvimento pessoal e profissional (stresse, lideranca e conflito);
Supervisdo clinica: Conceitos modelos e teorias
- Prética reflectida como esséncia da superviséo clinica;
Processo de supervisdo clinica em enfermagem:
- Fases do processo de supervisao, estilos de supervisao, perfil do supervisor clinico;
- Competéncia Emocional do Formador em Superviséo Clinica
6. Metodologias para o desenvolvimento
- de uma atitude critico-reflexiva numa dimenséo pessoal e interpessoal,
- de uma atitude critico-reflexiva facilitadora de uma interligagéo teoria préatica;
7. Competéncias relacionadas com orientagao, avaliacdo em superviséo clinica,
- contexto educativo e profissional.
8. Superviséo clinica em enfermagem
- Conceito e processos
9. Objetos da supervisdo clinica
10. Modelos e modalidades de superviséo clinica em enfermagem
11. Formacéo de estudantes na pratica clinica
12. Superviséo na prestagdo de cuidados: dimensdes e estratégias
- Dimensdes e estratégias
13. Lideranga, superviséo clinica e qualidade de cuidados.
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Métodos de ensino e de aprendizagem

Aulas tedricas e tedrico/préticas utilizando o modelo participativo; - Pesquisa bibliografica orientada; - Dinamicas de grupo para Trabalhos de Grupo; - Seminarios; -
Andlise de textos, filmes e documentarios especificos da area de superviséo clinica; Apresentagdo Escrita e Oral de Trabalhos de Grupo

Alternativas de avaliagdo
1. Alternativa 1 - (Ordinério, Trabalhador) (Final)
- Discusséo de Trabalhos - 100% (Apresentacéo Escrita e Oral, com avaliagéo individual)

2. Alternativa 2 - (Ordinério, Trabalhador) (Recurso, Especial)
- Exame Final Escrito - 100%

Lingua em que é ministrada

Portugués
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