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Resultados da aprendizagem e competéncias

No fim da unidade curricular o aluno deve ser capaz de: ) ) ) ) )

1. Adquirir conhecimentos sobre o processo de cuidados em parceria com as familias, motivando-as para a tomada de deciséo e gestédo dos seus cuidados de
salde.

2. Identificar os modelos inerentes a abordagem familiar no contexto de cuidados, com énfase na familia. ) ] N

3. Conhecer as técnicas, instrumentos de avaliagdo familiar e os processos de documentacgéo de dados subjacentes a realizagéo da entrevista familiar. -

4. Compreender 0s pressupostos inerentes a construcéo de diagndsticos e intervengdes de enfermagem, abrangendo as diversas dimensdes de avaliacdo familiar.

Pré-requisitos

Antes da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:
ndo tem

Contetdo da unidade curricular

Modelos de avaliagéo e intervengéo familiar - Modelo de Hanson — Modelo de Friedman — Modelo de Calgary — Modelo dinamico de avaliagéo e intervencao familiar
— Modelo de enfermagem de salde da familia. Entrevista de enfermagem da familia - Como realizar as entrevistas com a familia - Como documentar as entrevistas
com a familia Instrumentos de avaliagcao familiar — Dos diagnésticos a intervengéo familiar — Diagndsticos por dimenséo familiar — Planeamento e avaliagdo das
intervencdes

Conteudo da unidade curricular (verséo detalhada)

1. Modelos de avaliacéo e intervengéo familiar
- Modelo de Hanson
- Modelo de Friedman
- Modelo de Calgary
- Modelo dindmico de avaliagéo e intervengéo familiar
- Modelo de enfermagem de saude da familia
2. Entrevista de enfermagem da familia
- Como realizar as entrevistas com a familia
- Como documentar as entrevistas com a familia
3. Instrumentos de avaliacédo familiar
- Dos diagnésticos a intervenc&o familiar
- Diagnésticos por dimenséo familiar
- Planeamento e avalia¢&@o das intervencdes
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Métodos de ensino e de aprendizagem

Sessoes tedricas e tedrico-praticas, orientagdes tutdrias e seminarios. Adequacdo de estratégias metodoldgicas ativas centradas nos processos de reflexdo dos
estudantes: Tempos de leitura; Analise de textos cientificos versus elaboragdo de sinteses, discussées e debates; Exposi¢do de trabalhos baseados em atividades
prévias realizados pelos estudantes. Metodologia Expositiva Reflexiva Interativa.

Alternativas de avaliagédo

1. A avaliagao sera efectuada em dois momentos - (Ordinario, Trabalhador) (Final)
- Discusséo de Trabalhos - 50% (Trabalho de grupo. Apresentacéo em sala aula)
- Prova Intercalar Escrita - 50% (Prova escrita individual.)

2. Exame final com avaliagédo de toda a matéria - (Ordinario, Trabalhador) (Recurso, Especial)
- Exame Final Escrito - 100% (Prova de avaliacéo das matérias lecionadas)
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