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STITUTO POLITECNICO

DE BRAGANCA
Unidade Curricular = Supervisgo Clinica Area Cientifica Enfermagem
Mestrado em Enfermagem de Saude Familiar Escola Escola Superior de Satde de Braganca
Ano Letivo 2019/2020 Ano Curricular 1 Nivel 21 Créditos ECTS 4.0
Tipo Semestral Semestre 1 C(’)digo 5039-527-1106-00-19
Horas totais de trabalho 108 Horas de Contacto T - TP 30 PL - TCc - S - E - oT 15 0 -

T - Ensino Tedrico; TP - Tedrico Pratico; PL - Pratico e Laboratorial; TC - Trabalho de Campo; S - Seminério; E - Estagio; OT - Orientagdo Tutérica; O - Outra

Nome(s) do(s) docente(s) Maria Augusta Pereira da Mata

Resultados da aprendizagem e competéncias

No fim da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:

1. Aprofundar conhecimentos no ambito pedagdgico, relacional, técnico e cientifico sobre superviséo clinica em enfermagem;

2. Implementar estratégias de ensino-aprendizagem, promotoras do desenvolvimento pessoal e profissional dos formandos, nos varios contextos de formagao;

3. Compreender os principais modelos de supervisdo clinica em enfermagem, adequados aos diferentes niveis de intervengao;

4. Desenvolver uma atitude critico-reflexiva e inovadora na educagéo e auto-formagao na pratica clinica;

5. Desenvolver competéncias que promovam a implementacdo de novos modelos de supervisdo clinica, orientagédo e avaliagdo nos contextos educativos e
profissionais.

Pré-requisitos

Antes da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:
Né&o aplicavel

Contetdo da unidade curricular

Teorias e modelos de aprendizagem, educacéo e formagéo profissional; Superviséo clinica. Processo de supervis&o clinica em enfermagem Metodologias para o
desenvolvimento de uma atitude critico-reflexiva numa dimensao pessoal e interpessoal, facilitadora da interligacao teoria pratica; -O processo de supervisao e
avaliagdo, em contexto educativo e profissional.

Conteudo da unidade curricular (verséo detalhada)

1. Teorias e modelos de aprendizagem, educacéo e formagao profissional;
2. Supervisdo clinica
- conceitos,
- modelos e teorias,
- pratica refletida como esséncia da superviséo clinica;
- Perspetiva ecolégica de supervisdo e desenvolvimento profissional;
. Processo de supervisdo clinica em enfermagem:
- fases do processo de superviséo,
- estilos de superviséo,
- perfil do supervisor clinico;
4. Desenvolvimento de atitude critico-reflexiva com interligago teoria pratica;
5. O processo de supervisdo e avaliagdo, em contexto educativo e profissional.
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Métodos de ensino e de aprendizagem

Aulas teorico/praticas utilizando o modelo participativo; Pesquisa bibliografica orientada; Dinamicas de grupo; Seminarios; Analise de textos, filmes e documentarios
especificos da area de supervisdo clinica;

Alternativas de avaliagdo

1. Avaliagao final - (Ordinario, Trabalhador) (Final)

- Exame Final Escrito - 50% (avaliag&o por frequéncia escrita)

- Temas de Desenvolvimento - 50% (Trabalho de grupo com apresentacdo em sala de aula)
2. Exame de recurso - (Ordinario, Trabalhador) (Final, Recurso, Especial)

- Exame Final Escrito - 100% (Exame englobando toda a matéria)

Lingua em que é ministrada

Portugués, com apoio em inglés para alunos estrangeiros
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