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INSTITUTO POLITECNICO

DE BRAGANCA
Unidade Curricular Bioética aplicada aos Cuidados Paliativos Area Cientifica Ciéncias Sociais e do Comportamento
Pés-Graduagdo em Cuidados Paliativos Escola Escola Superior de Saude de Braganca
Ano Letivo 2023/2024 Ano Curricular 1 Nivel Créditos ECTS 5.0
Tipo Semestral Semestre 2 C(’)digo 5037-794-1201-00-23
Horas totais de trabalho 135 Horas de Contacto T - TP 30 PL - TC - S 5 E - OT 5 [e) -

T - Ensino Tedrico; TP - Tedrico Pratico; PL - Pratico e Laboratorial; TC - Trabalho de Campo; S - Seminério; E - Estagio; OT - Orientagdo Tutérica; O - Outra

Nome(s) do(s) docente(s) Maria José Almendra Rodrigues Gomes, Angela Sofia Lopes Simoes

Resultados da aprendizagem e competéncias

No fim da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:

1. Aprofundar a compreenséo dos valores e principios éticos da relagéo terapéutica.

2. Promover a dimens&o humana e ética no cuidar.

3. Compreender as implicag6es éticas intrinsecas a intervengo assistencial em cuidados paliativos.

4. Desenvolver a capacidade de reflexdo ética e legal na andlise de questdes inerentes a pratica assistencial.

Pré-requisitos

Né&o aplicavel

Conteldo da unidade curricular

1. Etica, Moral, Deontologia, Bioética e Direito em Sadde; 2. Fundamentos da Bioética; 3. Etica Principialista; 4. Pessoa e Dignidade Humana; 5. Direitos do Homem
e Biomedicina; 6. Principios e Valores na Relagdo Terapéutica; 7. Cuidar e Qualidade de Vida em Cuidados Paliativos; 8. Dilema Etico e Tomada de Deciséo; 9.
Comissdes de Etica; 10. Questdes Morais e Eticas em Cuidados Paliativos; 11. Legislacdo e Cédigos de Conduta Profissionais

Contetdo da unidade curricular (versédo detalhada)

1. Etica, Moral, Deontologia, Bioética e (Bio)Direito
2. Fundamentos da Bioética
3. Etica Principialista
- Autonomia, Beneficéncia, Ndo Maleficéncia e Justica
4. Pessoa e Dignidade Humana
5. Direitos do Homem e Biomedicina
6. Principios e Valores na Relacédo Terapéutica
- Privacidade, Consentimento Informado, Confidencialidade .
7. Cuidar e Qualidade de Vida em Cuidados Paliativos: Dimensdo Humana e Etica
8. Dilema Etico e Tomada de Decisé@o
9. Comissdes de Etica
10. Questdes Morais e Eticas em Cuidados Paliativos
- Diagnéstico da pessoa doente
- Tratamento da dor e outros sintomas
- Informag&o a pessoa do doente e familia
- Direito do doente a verdade, informacéo, consentimento e recusa de tratamentos
- Testamento Vital
- Limitagao do esforgo terapéutico: Obstinagao Terapéutica/Suspensédo de Tratamento
- Reanimacéo cardiorespiratéria/Ordem de Nao Reanimar (ONR)
- Pedido de Eutanésia e Suicidio Assistido
11. Legislacédo e Cdédigos de Conduta Profissionais
- Codigo Deontolégico
- Codigo Civil
- Cédigo Penal
- Objecédo de Consciéncia

Bibliografia recomendada
1. Archer, L. , Biscaia, J. & Osswald, W. (2001). Novos Desafios a Bioética. Porto: Porto Editora.
2. Curado, M. (2008). Direito Biomédico. Lisboa: Quid Juris.
3. Neves, M. C. P. (Coord. ) (2007). Comiss@es de Etica: Das Bases Tedricas a Atividade Quotidiana. Coimbra: Gréafica de Coimbra 2.

4. Pacheco, S. (2014). Cuidar a Pessoa em Fase Terminal. Lisboa: Lusodidata.
5. Osswald, W. (2014). Da Vida a Morte. Horizontes da Bioética. Lisboa: Gradiva.

Métodos de ensino e de aprendizagem

Desenvolvimento tedrico com recurso a materiais audiovisuais. Andlise de artigos e reflexdo ética de casos clinicos.

Alternativas de avaliagédo
1. Nota Final - (Ordinario, Trabalhador) (Final)
- Estudo de Casos - 40%
- Exame Final Escrito - 60% (Exame final escrito contemplando a globalidade da matéria.)

2. Exame Recurso - (Ordinério, Trabalhador) (Recurso, Especial)
- Exame Final Escrito - 100% (Exame final escrito contemplando a globalidade da matéria.)
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