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Resultados da aprendizagem e competéncias
No fim da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:
1. Conhecer os modelos de organizagéo e gestéo dos diferentes niveis de Cuidados Paliativos adquiririndo competéncias para organizagao do trabalho de equipa
2. Conhecer de uma forma abrangente e integrada a filosofia dos Cuidados Paliativos, envolvendo os doentes e familiares no processo de tomada de decisfes;

3. Conhecer e aplicar sistematicamente registos para dete¢éo precoce e monitorizagdo de problemas (ESAS, POS, PPS e outras escalas de avaliagdo)
4. Elaborar e implementar planos de avaliagdo da qualidade dos cuidados e da formagéo e treino dos profissionais

Pré-requisitos

Nao aplicavel

Contetido da unidade curricular
Principios e Filosofia dos Cuidados Paliativos Tipologia de Doentes e Organizagdo dos Servigos Organizacéo de Servicos e Trabalho em equipa em Cuidados

Paliativos Competéncias organizacionais para gerir a informagéo, manter registos e o trabalho em equipa. Avaliagcdo e Melhoria Continua da Qualidade. Principios e
recomendacdes praticas.

Conteldo da unidade curricular (versédo detalhada)

1. Principios e Filosofia dos Cuidados Paliativos
2. Tipologia de Doentes e Organizagdo dos Servigos
3. Processo de decisdo em Cuidados Paliativos
4. Principios e Modelos de Organizagdo em Cuidados Paliativos
5. Modelos de Cuidados ao Doente Paliativo
6. Instrumentos basicos dos Cuidados Paliativos
7. Trabalho em equipa em Cuidados Paliativos
8. Competéncias organizacionais para gerir a informacgéo, manter registos e o trabalho em equipa.
9. Avaliacéo e Melhoria Continua da Qualidade. Principios e recomendagdes praticas.
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Métodos de ensino e de aprendizagem

Método expositivo com apoio de slides, Exercicios; estudo de casos e discussdo em pequenos grupos Simulagéo, reflexdo Aprendizagem baseada em portefolio
para estimular os alunos a documentar o seu desempenho com um leque diversificado de atividades pedagdgicas.

Alternativas de avaliagédo

1. Exame - (Ordinario, Trabalhador) (Final)

- Exame Final Escrito - 60% (Avaliagdo da aprendizagem dos contetdos tedricos lecionados)

- Trabalhos Praticos - 40% (onde os alunos documentam o seu desempenho nas atividades pedagégicas.)
2. Exame - (Ordinério, Trabalhador) (Recurso, Especial)

- Exame Final Escrito - 100% (Avaliacdo em teste Unico de todos os conteldos lecionados)

Lingua em que é ministrada

Portugués

Validacao Eletronica
Maria José Almendra Rodrigues Gomes | Ana Maria Nunes Portugués Galvao Carina de Fatima Rodrigues Adilia Maria Pires da Silva Fernandes
16-01-2024 17-01-2024 17-01-2024 18-01-2024

Paginaldel



