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Resultados da aprendizagem e competências

No fim da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:
Descrever a organização anatómica do sistema nervoso particularmente os componentes encefálicos envolvidos na emoção, memória e aprendizagem.1.
Descrever a organização tecido nervoso e os aspetos morfológicos e funcionais do neurónio como célula responsável pelas funções do sistema nervoso2.
Descrever os aspetos neurofisiológicos implicados na emoção, memória e aprendizagem.3.

Pré-requisitos

Antes da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:
não se aplica

Conteúdo da unidade curricular

Anatomia do sistema nervoso. Anatomy.TY - 3D Atlas de Anatomia e Fisiologia.
Estruturas encefálicas implicadas na emoção, na memória e aprendizagem.
Neurofisiologia: Potencial de membrana em repouso e potencial de ação; Condução do potencial de ação. Sinapse.
Sistemas somato-sensorial e somatomotor. Emoção e sua relação com o sistema nervoso autónomo Circuitos neuronais implicados na memória.

Conteúdo da unidade curricular (versão detalhada)

Anatomia do sistema nervoso central1.
Medula Espinhal. Segmento medular-
Encéfalo. Tronco encefálico. Diencéfalo. Hemisférios cerebrais-

Neurofisiologia2.
Tecido Nervoso: neurónio, células gliais, fibras nervosas.-
Potencial de membrana em repouso. Potencial de ação. Condução do potencial de ação.-
Comunicação interneuronal. Sinapse química. Neurotransmissores.-

Sistemas sensorial e motor.3.
Recetores sensitivos. Neurónios aferentes. Área cortical somato-sensitiva.-
Área cortical somato-motora. Feixe cortico-espinhal. Neurónios eferentes-

Emoção e sistema nervoso autónomo4.
A emoção como reação ao estímulo.-
Amígdala, tálamo e hipotálamo-
Componentes simpática e parassimpática do sistema nervoso autónomo-

Circuitos neuronais implicados na memória5.
Plasticidade sináptica: reforço e enfraquecimento da comunicação interneuronal.-
Dinâmica da conetividade interneuronal.-
Memória operacional. Circuitos neuronais com estimulação reverberante. Glutamato-
Memória a longo prazo. Aspetos neurofisiológicos. Função do hipocampo.-
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Métodos de ensino e de aprendizagem

Aulas em Videoconferência – metodologia ativa: discussão a partir de projeções temáticas.
Aulas teórico-práticas - exposições de matéria seguida de interação entre os formandos: respostas a questões com base em imagens (Anatomy.TY - 3D Atlas de
Anatomia e Fisiologia, Program, IPB).
- Trabalho individual do aluno - orientado com recurso a fichas de trabalho com questões práticas sobre a matéria.

Alternativas de avaliação

Exame Funal - (Ordinário, Trabalhador) (Final)1.
Exame final - (Ordinário, Trabalhador) (Recurso)2.

Língua em que é ministrada

Português, com apoio em inglês para alunos estrangeiros
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