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T - Ensino Tedrico; TP - Tedrico Pratico; PL - Pratico e Laboratorial; TC - Trabalho de Campo; S - Seminério; E - Estagio; OT - Orientagdo Tutérica; O - Outra

Nome(s) do(s) docente(s) Maria Augusta Romao da Veiga Branco, Carla Alexandra F. Espirito Santo Guerreiro, Clarisse Ceu Pais, Manuel Luis Pinto Castanheira

Resultados da aprendizagem e competéncias

No fim da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:

1. - Conhecer os conceitos de Inteligéncia Emocional, Competéncia Emocional e Educagdo Emocional, e seu desenvolvimento breve;

2. - Reconhecer a pertinéncia dos estudos e resultados em Inteligéncia Emocional, Competéncia Emocional e Educagdo Emocional;

3. - Reconhecer os conceitos de Inteligéncia Emocional, Competéncia Emocional e Educagdo Emocional, no seu estatuto de descritores/ Key words em investigagao
em Servicos de Documentagéo e Bibliotecas

4. - Efetuar pesquisas nos recursos eletrénicos: Biblioteca Digital do IPB, RCAAP, b-on, Web of Science, Scopus, Anatomy TV e SCImago Journal & Country Rank,
aplicadas aos conceitos de I. E; C.E., E.E.

5. - Efetuar pesquisas com técnicas e operadores booleanos;
a) Google e Google Académico, com recuperagéo da informacéo;
b) Referéncias bibliograficas de referenciadores open source (Zotero ou Mendeley);

6. - Construir Referéncias Bibliograficas e Tabelas para Revisdo Sistematica aplicadas aos conceitos de Inteligéncia Emocional, Competéncia Emocional e

Educagdo Emocional;
. - Desenvolver os Elementos essenciais e metodologia para escrever um artigo, um relatério, etc

~

Pré-requisitos

Antes da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:
Né&o se aplica

Conteudo da unidade curricular
Os conceitos de Inteligéncia Emocional (IE), Competéncia Emocional (CE) e Educag¢do Emocional (EE): desenvolvimento e Investigacdo; Os conceitos no seu

estatuto de descritores/ Key words em investigacéo, a partir das bases de dados (Biblioteca Digital do IPB, RCAAP, b-on, Web of Science, Scopus, Anatomy TV e
SClmago Journal & Country Rank. Referéncias Bibliograficas e de Tabelas para Revisédo Sistematica aplicadas aos conceitos de IE, CE e EE.

Contetdo da unidade curricular (verséo detalhada)

[

. 1.0s conceitos de Inteligéncia Emocional (IE), Competéncia Emocional (CE) e Educagdo Emocional (EE)
- 0 seu desenvolvimento breve — de Salovey a Goleman;
. - Estudos e resultados em Inteligéncia Emocional, Competéncia Emocional e Educac¢éo Emocional:
- Como fatores de bem estar e aprendizagem;
3.-L.E., C.E. e E.E. no estatuto de descritores/ Key words em investigacéo, nas bases de dados:
- Os Servigos de Documentagéo e Bibliotecas;
- Os recursos eletronicos disponibilizados a toda a comunidade académica;
4. - As pesquisas em cada um dos recursos eletrénicos, aplicadas aos conceitos de I.E., C.E., e E.E:
- Biblioteca Digital do IPB, RCAAP, b-on, Web of Science, Scopus,
- Anatomy TV e SCImago Journal & Country Rank,
5. - Pesquisas utilizando técnicas e operadores booleanos;
- Pesquisas no Google e Google Académico, com estratégias de recuperacdo da informagao;
- Referéncias bibliograficas de referenciadores bibliograficos open source (Zotero ou Mendeley);
- Instalacdo de um dos referenciadores;
6. - Referéncias Bibliograficas e Tabelas para Revisédo Sistematica aplicadas a conceitos IE, EE e CE:
- As citagOes e referéncias bibliogréaficas, através de um texto criado para o efeito
- Normas de utilizagdo da informag&o de um modo ético e legal;
- Alimportancia da normalizacéo e da uniformidade na informacéo;
7. - Elementos essenciais e metodologia para escrever um artigo, um relatério, etc.
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Métodos de ensino e de aprendizagem

Aulas em Videoconferéncia.

As aulas TP - funcionam como uma oficina, sendo as diferentes tematicas abordadas de forma tedrico-pratica, com acesso a bases de dados e estudos de caso.
- Workshops e seminarios de apoio ao estudante;

- Learning by Doing;

- Team-Based Problem Solving.

- Experiéncias controladas de acesso e utilizagdo de bases de Dados.

Alternativas de avaliagédo

1. Avaliagdo de Competéncias de aprendizagem - (Ordinario, Trabalhador) (Final, Recurso)
- Temas de Desenvolvimento - 100%
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Alternativas de avaliagdo

2. Prova Escrita - (Ordinario, Trabalhador) (Final, Recurso, Especial)

Lingua em que é ministrada

Portugués, com apoio em inglés para alunos estrangeiros
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