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Resultados da aprendizagem e competéncias

No fim da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:

1. Adquirir conhecimentos e competéncias na area da Bioquimica Clinica.

2. Adquirir conceitos no que respeita a regras de seguranga, manuseamento de materiais e equipamentos de uso laboratorial.

3. Conhecer os métodos analiticos utilizados na determinagéo quantitativa e/ou qualitativa de moléculas associadas a fungdes metabdlicas.
4. Conhecer os aspetos basicos do controlo de qualidade nesta area.

5. Compreender os processos metabdlicos e patologias associadas.

6. Saber interpretar andlises bioquimicas e conhecer as terapias adequadas.

7. Pesquisar e interpretar criticamente a literatura cientifica.

Pré-requisitos

Né&o aplicavel

Contetdo da unidade curricular

1. Conhecer a importancia do balango dos fluidos biolégicos e altera¢des do equilibrio hidro-eletrolitico. 2. Ter conhecimento das alteragdes do equilibrio acido-base.
3. Estudar os metabolitos azotados néo proteicos e o estudo bioquimico da fungéo renal. 4. Compreender os aminoacidos e proteinas. 5. Compreender a
enzimologia clinica. 6. Estudar altera¢8es do metabolismo dos hidratos de carbono. 7. Analisar as alteracdes do metabolismo lipidico. 8. Explorar a bioquimica da
fungdo hepética.

Conteudo da unidade curricular (verséo detalhada)

1. Introdugéo a bioquimica clinica
- O laboratério de bioguimica clinica;
- Alinterpretacao dos resultados;
- Intervalos de referéncia;
- Técnicas e instrumentacéo de analise;
2. Equilibrio de fluidos e eletrélitos
- Balango de agua e de sédio;
- Potassio;
- Fluidoterapia intravenosa;
3. Funcéo renal
- Funcédo dos rins;
- Funcéo glomerular;
- Funcéo tubular renal;
- Insuficiéncia renal aguda e crénica;
- Metabolismo do é&cido urico;
- Urianalise;
4. Equilibrio &cido-base
- Disturbios acido-base metabdlicos;
- DistUrbios acido-base respiratoérios;
- Transporte de oxigénio;
5. Proteinas e enzimas
- Eletroforese das proteinas;
- Imunoglobulinas;
- Enzimas cardiacas;
- Enzimas de fungéo hepatica;
6. Metabolismo da glucose
- Diagnéstico e monitorizag&o da Diabetes;
- Cetoacidose diabética;
- Hipoglicemia;
7. Metabolismo mineral e ésseo: célcio, fésforo e magnésio
8. Metabolismo do ferro, zinco e cobre
9. Metabolismo das lipoproteinas
- Distuarbios clinicos do metabolismo lipidico;
10. Componente pratica
- Seguranca laboratorial;
- Métodos de pipetagem;
- Espectrofotometria;
- Preparacgao de uma curva de calibracéo;
- Elaboragéo de cartas de controlo de qualidade;
- Determinacéo de parametros bioquimicos;
- Apresentacéo e discusséo de casos clinicos.
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Métodos de ensino e de aprendizagem

Bioanalises e Controlo - Bioguimica Aplicada | - 2025/2026

Aulas Tedricas: exposi¢do de contetdos teéricos. Aulas Praticas Laboratoriais: Realizagdo de protocolos experimentais do dominio da Bioquimica Estrutural e

Metabdlica.

Alternativas de avaliagdo

1. Alternativa 1 - (Ordinario, Trabalhador) (Final)
- Prova Intercalar Escrita - 30% (Componente Teorica: Frequéncia (30%))
- Prova Intercalar Escrita - 30% (Componente Teorica: Frequéncia (30%))

- Relatério e Guides - 40% (Componente Pratica: Avaliagdo diagnostica de protocolos.)

2. Alternativa 2 - (Ordinério, Trabalhador) (Recurso, Especial)

- Exame Final Escrito - 60% (Componente Te6rica: Exame (60%))

- Exame Final Escrito - 40% (Componente Pratica: Exame pratico escrito.)
3. Alternativa 3 - (Trabalhador) (Final)

- Exame Final Escrito - 60% (Componente Te6rica: Exame.)

- Exame Final Escrito - 40% (Componente Pratica: Exame pratico escrito.)

Lingua em que é ministrada

1. Portugués ) ) )
2. Portugués, com apoio em inglés para alunos estrangeiros
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