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INSTITUTO POLITECNICO

DE BRAGANCA
Unidade Curricular = Biologia Area Cientifica Biologia e Bioguimica
CTeSP em Bioanalises e Controlo Escola Escola Superior de Saude de Braganca
Ano Letivo 2025/2026 Ano Curricular 1 Nivel 0-1 Créditos ECTS 5.0
Tipo Semestral Semestre 1 C(’)digo 4074-788-1103-00-25
Horas totais de trabalho 135 Horas de Contacto T - TP - PL - TC - S - E - OT 60 o 75

T - Ensino Tedrico; TP - Tedrico Pratico; PL - Pratico e Laboratorial; TC - Trabalho de Campo; S - Seminério; E - Estagio; OT - Orientagdo Tutérica; O - Outra

Nome(s) do(s) docente(s) Maria Jodo Almeida Coelho Sousa, Maria Ines Moreira Figueiredo Dias

Resultados da aprendizagem e competéncias

No fim da unidade curricular o aluno deve ser capaz de: ) ) ) ) )
Conhecer a complexidade da célula como unidade estrutural e funcional de todos os seres vivos, relacionando-a com os diferentes mecanismos que regulam a
atividade celular a nivel molecular.

Pré-requisitos

Antes da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:
NAO EXISTEM

Conteldo da unidade curricular

Virus,células procariotas/eucariotas,Membranas bioldgicas, Transporte,Comunicacdo celular,Citoesqueleto,Nucleo e Cromatina/Cromossomas,Ciclo
celular,Mitocondrias(respiracéo), Peroxissomas,Reticulo Endoplasmético,Complexo de Golgi, Lisossomas,Especializacdes da membrana,Matriz celular,
Mitose/Meiose Fecundagao.Microscopia, micrometria e técnicas de estudo da célula.Observacéo células procariéticas/eucariéticas. Fenémenos osmose.Organitos
celulares,Células sanguineas, Mitose e Meiose,Cariétipos.

Contetdo da unidade curricular (versédo detalhada)

Virus. ORGANIZACAO INTERNA DA CELULA -Membranas bioldgicas . Bicamada lipidica Proteinas de membrana
Transporte transmembranar de pequenas moléculas Transporte passivo e transporte ativo

Transporte ao interior da célula. Macromoléculas e particulas. Endocitose e exocitose

Comunicacdo celular. Moléculas sinal. Proteinas recetoras, sinalizadoras intracelulares e alvo.

Citoesqueleto Composi¢éo, organizagao e significado funcional .

- Estrutura, diversidade, carateristicas/funges microtibulos,microfilamentos, filamentos intermédios.
Nucleo. Constituigdo. Estrutura molecular e composigdo quimica DNA. Cromatina e cromossomas.
Ciclo celular. Organizagéo do ciclo. Mitose. Controlo do ciclo. Apoptose
Mitocdndrias. Ultra-estrutura, composicéo e fun¢des no metabolismo. Sistema genético mitocondrial.
Peroxissomas . Estrutura e componentes enzimaticos . Fungéo
10. Reticulo Endoplasmatico: Estrutura e tipos. Relagdo com organelos e estruturas celulares. Fungdes

- Organizacao estrutural e citoquimica dos ribossomas. Atividade funcional dos ribossomas.
11. Complexo de Golgi. Estrutura. Compartimentacéo do complexo de Golgi. Fungdes do complexo de Golgi
12. Lisossomas Estrutura e contetido enzimético Digestéo intracelular autofagia e heterofagia. Patologias
13. AS CELULAS NA ORGANIZAQAO DOS TECIDOS. Especializag6es da membrana
- Jungdes celulares: impermeéveis, de aderéncia e comunicantes
- Microvilosidades, cilios, flagelos e estereocilios.
14. Matriz extracelular. Componentes da matriz extracelular . Aspetos funcionais
15. Meiose e fecundagdo. Meiose. O6citos. Espermatozoides. Fecundagéo
16. AULAS PRATICAS Microscopia 6tica: Microscopio e técnicas de preparagéo de material. Micrometria
- Celula procariota: bactérias (iogurte e mucosa bucal)
- Organizagéo das células eucariotas. Protozoarios, Microalgas, Fungos, célula animal e célula vegetal
- Comportamento de células vegetais e hemacias em meios de diferente osmolaridade
- Células sanguineas, esfregagos e coloragao de Wright
- Divis&o celular: mitose
- Metabolismo celular e mitocondrias
- Observacéo de figuras de meiose em preparacdes definitivas
- Cariétipo humano
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Métodos de ensino e de aprendizagem

Metodologia Pedagdgica — Estratégias Funcionais Aulas tedrico-praticas — Metodologia ativa com recurso a meios audiovisuais, textos e sessdes pergunta-resposta.
Aulas praticas — Realizagéo de trabalhos praticos laboratoriais de acordo com protocolos e elaboragéo do respectivo relatorio. Recurso a equipamentos laboratoriais
pedagdgicos e cientificos. Prova préatica de avaliagéo

Alternativas de avaliagédo

1. Avaliag&o continua - (Ordinério) (Final)
- Trabalhos Laboratoriais - 45% (Os alunos realizam relatérios de cada trabalho pratico e uma prova pratica. Nota minima 8, 5 valores)
- Exame Final Escrito - 55% (Os alunos realizam uma prova escrita com contetdos teéricos. Nota minima 8, 5 valores)
2. Avaliacéo global pratica e tedrica - (Ordinario) (Recurso, Especial)
- Exame Final Escrito - 100% (Os alunos realizam uma prova escrita com contetdos tedéricos e praticos)
3. Avaliacéo global pratica e tedrica - (Trabalhador) (Final, Recurso, Especial)
- Exame Final Escrito - 100% (Os alunos trabalhadores realizam uma prova escrita com contetdos teéricos e praticos)
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