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Resultados da aprendizagem e competéncias

No fim da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:

1. Adquirir conhecimentos sobre a a estrutura e a dindmica populacional.

2. Compreender a transigdo demografica e epidemioldgica e as suas consequéncias na estrutura da populacéo.
3. Compreender a epidemiologia como um conjunto de metodologias para estudar a satde da comunidade

4. Calcular e interpretar medidas de frequéncia de doenga, de associagdo e de impacto

Pré-requisitos

Antes da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:
Nao se aplica

Conteudo da unidade curricular

Conceito de demografia. Analise estatica e dinamica da populagdo. Transicdo Demografica e Transicdo Epidemiol6gica. Conceito de epidemiologia Medidas de
frequéncia de doenca. Estudos epidemiol6gicos. Medidas de associagéo e impacto.

Contetdo da unidade curricular (versédo detalhada)

1. Conceito de demografia
2. Andlise estética e dinamica da populagao.
- Variaveis demograficas que caraterizam a estrutura da populagdo
- Dinamica da populagéo: natalidade, migracéo e mortalidade
- Evolugdo demogréfica, envelhecimento e piramide etaria
- Fontes de dados demogréficos
. Transigdo demograéfica e transi¢éo epidemioldgica
- A causalidade da doenca ao longo do tempo.
- Teoria microbioldgica e seu impacto na saude das popula¢des
- As alteracGes que caraterizam a transicéo demografica e epidemioldgica
Conceito de epidemiologia
- A epidemiologia na prevencéo da doenca
- Método epidemioldgico
. Medidas de frequéncia da doenga: mortalidade, prevaléncia risco e incidéncia
. Estudos epidemiolégicos
- Desenho, vantagens e desvantagens dos estudos de coorte, caso-controlo e transversais
Medidas de associagdo e impacto
- risco relativo e odds ratio
- risco atribuivel e fragéo etiologica
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Bibliografia recomendada

1. Leon, Gordis. (2011). Epidemiologia, (42 Ed). Lisboa: LUSODIDATA.
2. Acesso a Bases de dados nacionais e internacionais: INE, PORDATA, Associacdo de Estudos Demogréficos. Artigos cientificos fornecidos ao longo das aulas.

Métodos de ensino e de aprendizagem

Aulas com componente expositiva e componente de aplicacdo pratica da matéria baseada na procura de respostas para questdes especificas, sob orientagdo do
docente.

Alternativas de avaliagdo
1. Avaliagdo continua - (Ordinario, Trabalhador) (Final)
- Trabalhos Praticos - 50%

- Trabalhos Préticos - 50%
2. Exame final 100% - (Ordinéario, Trabalhador) (Recurso, Especial)

Lingua em que é ministrada

Portugués, com apoio em inglés para alunos estrangeiros
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