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STITUTO POLITECNICO

DE BRAGANCA
Unidade Curricular Prestagédo de Cuidados e Seguimento Farmacoterapéutico Area Cientifica Farmécia
Pé6s Graduagédo em Aconselhamento e Informagdo em Farmécia Escola Escola Superior de Saude de Braganca
Ano Letivo 2014/2015 Ano Curricular 1 Nivel Créditos ECTS 6.0
Tipo Semestral Semestre 2 Cadigo 3238-493-1204-00-14
Horas totais de trabalho 162 Horas de Contacto T - TP 45 PL - TC - S - E - oT - [e) -

T - Ensino Tedrico; TP - Tedrico Pratico; PL - Pratico e Laboratorial; TC - Trabalho de Campo; S - Seminério; E - Estagio; OT - Orientagdo Tutérica; O - Outra

Nome(s) do(s) docente(s) Olivia Rodrigues Pereira

Resultados da aprendizagem e competéncias

No fim da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:

1. Conhecer e compreender os programas de prestacdo de cuidados em Farmécia;

2. Identificar as competéncias de cada interveniente no programa de prestacao de cuidados;

3. Conhecer as particularidades de grupos de risco dentro de cada doenga/programa;

4. Avaliar o impacto destes programas;

5. Desenvolver programas de seguimento farmacoterapéutico dirigidos a determinados grupos de doentes crénicos e em situagdes clinicas especificas;
6. Desenvolver estratégias capazes de promover a adesédo a terapéutica.

Pré-requisitos

Nao aplicavel

Contetdo da unidade curricular

O papel da farmécia comunitaria e da farmécia hospitalar; Servicos Farmacéuticos e prestagao de cuidados em farmacia; Seguimento farmacoterapéutico;
Intervenc&o farmacéutica no doente obeso, diabético, asmatico, com doenca pulmonar obstrutiva crénica, com rinite alérgica, hipertenso, com dislipidémia, com dor
cronica e dor aguda, com depressdo major.

Conteudo da unidade curricular (versao detalhada)

. Intervenientes nos sistemas de salde. O papel da farméacia comunitaria e da farméacia hospitalar.
. Servigos Farmacéuticos: Legislagcdo Portuguesa.
. Prestagéo de cuidados em farmacia.
- Fluxo de informacéo;
- Alguns cuidados prestados em farméacia e intervengao farmacéutica
- IMC, Perimetro abdominal, Press&o Arterial. Glicémia, Colesterolémia, Trigliceridémia
4. Seguimento farmacoterapéutico
- Conceitos de PRM e RNM
- Planificagdo de um seguimento farmacoterapéutico
- O método de Dader
- Exploragédo das diferentes fases de seguimento farmacoterapéutico e intervengao farmacéutica
5. Intervencéo farmacéutica no doente obeso
6. Seguimento farmacoterapéutico do doente diabético
- Revisdo das principais intervencdes farmacoldgicas e néo farmacoldgicas no doente diabético
- Normas de orientacéo terapéutica e algoritmos de tratamento
- Avaliacéo de possiveis resultados negativos associados a medicacéo e intervencéo farmacéutica
7. Seguimento farmacoterapéutico do doente asmatico
- Reviséo das principais intervencdes farmacolégicas e ndo farmacol6gicas no doente asmatico
- Normas de orientagdo terapéutica e algoritmos de tratamento
- Avaliacéo de possiveis resultados negativos associados a medicagéo e intervengdo farmacéutica
8. Seguimento farmacoterapéutico do doente com doenga pulmonar obstrutiva crénica
- Revisdo das principais intervencdes farmacoldgicas e nédo farmacolégicas
- Normas de orientacéo terapéutica e algoritmos de tratamento
- Avaliacdo de possiveis resultados negativos associados a medicagao e intervengao farmacéutica
9. Seguimento farmacoterapéutico do doente com rinite alérgica
- Revisdo das principais intervencdes farmacoldgicas e néo farmacoldgicas
- Normas de orientacéo terapéutica e algoritmos de tratamento
- Avaliacéo de possiveis resultados negativos associados a medicacéo e intervencéo farmacéutica
10. Seguimento farmacoterapéutico do doente hipertenso
- Revisdo das principais intervencdes farmacolégicas e ndo farmacoldgicas
- Normas de orientagdo terapéutica e algoritmos de tratamento
- Avaliacéo de possiveis resultados negativos associados a medicacgéo e intervengdo farmacéutica
11. Seguimento farmacoterapéutico do doente com dislipidémia
- Revisdo das principais intervencdes farmacoldgicas e nédo farmacolégicas
- Normas de orientacéo terapéutica e algoritmos de tratamento
- Avaliacdo de possiveis resultados negativos associados & medicagao e intervengao farmacéutica
12. Seguimento farmacoterapéutico do doente com dor crénica e intervengdo farmaceéutica na dor aguda
- Revisdo das principais intervencdes farmacoldgicas e néo farmacoldgicas
- Normas de orientacéo terapéutica e algoritmos de tratamento
- Avaliacéo de possiveis resultados negativos associados a medicacéo e intervencéo farmacéutica
13. Seguimento farmacoterapéutico do doente com depressao major
- Revisdo das principais intervencdes farmacolégicas e ndo farmacoldgicas
- Normas de orientagdo terapéutica e algoritmos de tratamento
- Avaliacéo de possiveis resultados negativos associados a medicacgéo e intervengdo farmacéutica
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IPB - Escola Superior de Salude de Braganga
P6s Graduagéo em Aconselhamento e Informagdo em Farmécia - Prestacdo de Cuidados e Seguimento Farmacoterapéutico - 2014/2015

Métodos de ensino e de aprendizagem

Aulas tedricas: exposicdo magistral dos conteido programaticos estimulando os estudantes a interagéo e discusséo dos temas abordados. Aulas tedrico-praticas:
resolucéo de casos praticos e estudos de caso, desenvolvimento de programas e protocolos de prestacédo de cuidados e de seguimento farmacoterapéutico.

Alternativas de avaliagdo

- Exame Escrito - (Ordinario, Trabalhador) (Final, Recurso, Especial)
- Exame Final Escrito - 100%

Lingua em que é ministrada

1. Portugués
2. Portugués, com apoio em inglés para alunos estrangeiros
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