
Unidade Curricular Estágio II Área Científica -

Pós-Licenciatura de Especialização em Enfermagem de Reabilitação Escola Escola Superior de Saúde de Bragança

Ano Letivo 2010/2011 Ano Curricular 2 Nível Créditos ECTS 7.5

Tipo Semestral Semestre 1 Código 3236-426-2102-00-10

Horas totais de trabalho 202,5 Horas de Contacto T - TP - PL - TC - S - E 150 OT 5 O -

T - Ensino Teórico; TP - Teórico Prático; PL - Prático e Laboratorial; TC - Trabalho de Campo; S - Seminário; E - Estágio; OT - Orientação Tutórica; O - Outra

Nome(s) do(s) docente(s) Leonel São Romão Preto

Resultados da aprendizagem e competências

No fim da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:
Avaliar / identificar a necessidade de cuidados especializados na área da Enfermagem de Reabilitação a pessoas com problemas e/ou deficiência de causa
ortopédica e/ou traumatológica.

1.

Desenvolver actividades com pessoas com problemas e/ou deficiência de causa ortopédica e/ou traumatológica / famílias que visem o empowerment
direccionado à inserção/reinserção no meio sócio-familiar

2.

Conceber planos de cuidados especializados na área da Enfermagem de Reabilitação3.
Mobilizar conhecimentos teóricos para a prática especializada em enfermagem de reabilitação.4.
Desenvolver a prática especializada baseada na evidência científica.5.

Pré-requisitos

Antes da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:
Conhecimentos teóricos por aprovação na UC: Enfermagem de Reabilitação II.

Conteúdo da unidade curricular

Estágio em unidades de internamento de Ortopedia e Ortotraumatologia

Conteúdo da unidade curricular (versão detalhada)

Estágio em unidades de internamento de Ortopedia e Ortotraumatologia (150H).-

Bibliografia recomendada

Greve & Amatuzi (1999). Medicina de Reabilitação Aplicada à Ortopedia e Traumatologia. São Paulo: Ed: Roca.1.
Kapandji, A.I. (2001). Fisiologia Articular. Vol. n.º 1, 2 e 3. ISBN: 8530300449. Editor: Guanabara koogan.2.
Hesben, W. (2003). A Reabilitação. ISBN: 972-8383-43-6. Editor: Lusociência.3.
Hodeman (2001).  Rehabilitation Nursing: Processes of Application, & Outcomes. 3ª Ed. ST Louis: Mosly.4.
ICN – Classificação Internacional para a Prática de Enfermagem: Versão 1. Ordem dos Enfermeiros, Lisboa.5.

Métodos de ensino e de aprendizagem

Prática clínica com Orientação Tutorial por Enfermeiro Especialista em Enfermagem de Reabilitação da unidade de internamento em que o estudante realizar
estágio ou, em casos em que não exista, docente da Escola Superior de Saúde detentor da Especialidade em Enfermagem de Reabilitação.

Alternativas de avaliação

Prática Clínica (70%); Relatório (30%) - (Ordinário, Trabalhador) (Final, Recurso, Especial)-

Língua em que é ministrada

Português

Validação Eletrónica
Leonel São Romão Preto Leonel São Romão Preto Maria Helena Pimentel

16-10-2010 16-10-2010 17-10-2010
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