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Resultados da aprendizagem e competências

No fim da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:
- Adquirir conhecimentos sobre temas da atualidade científica em cuidados continuados e áreas afins;1.
- Adquirir competências na elaboração do estado da arte de um tema de investigação ou aplicação profissional em saúde, especificamente na área de cuidados
continuados;

2.

- Realizar um trabalho científico, em ambiente profissional, através da elaboração de um trabalho de projecto ou de um relatório de estágio.3.
Sedimentar competências no âmbito da formação pré graduada de cada estudante4.

Pré-requisitos

Antes da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:
Domínio geral das principais áreas das Ciências da Saúde, Ciencias Sociais e Humanas.

Conteúdo da unidade curricular

- Anteprojeto do tema proposto para o trabalho de projeto/estágio onde se inclui a elaboração do estado de arte do tema. - Realização de um trabalho de
investigação científica ou em ambiente profissional, através da elaboração de um trabalho de projeto ou de um relatório de estágio.

Conteúdo da unidade curricular (versão detalhada)

PROJETO1.
O projeto não poderá ultrapassar as 100 páginas, elaborado com as normas da APA-

O Projeto inclui obrigatoriamente:2.
Tema-
Objetivos-
Questões de investigação/hipóteses (problema)-
Metodologia (instrumentos de recolha de dados; população; tipo de estudo)-
Estado da arte (fundamentação teórica/estudos existentes)-
Referências bibliográficas-

RELATÓRIO DE ESTÁGIO A elaboração do relatório de Estágio terá em consideração:3.
-os objetivos -as aprendizagens que espera desenvolver -estratégias para a sua concretização-

O Relatório de Estágio terá no máximo 100 páginas e inclui obrigatoriamente:4.
Introdução;-
Objetivos (adequados às necessidades de desenvolvimento sentidas pelo estudante);-
Atividades desenvolvidas: associados a cada objetivo específico delineado;-
Investigação desenvolvida em ambiente de trabalho-

Bibliografia recomendada

Fortin M (2000) . O processo de Investigação. Da concepção à realização, 2ª ed. . , Lusociência1.
Hill M, Hill A (2000). Investigação por questionário, edições Sílabo2.
Polit, Denisse F, BecK, Cheryl Tatano, Hungler, Bernadette P, (2004) . Fundamentos de Pesquisa em Enfermagem: Métodos, avaliação e utilização. 5ª ed. Porto
Alegre: Artemed.

3.

Métodos de ensino e de aprendizagem

- Cada aluno optará por um Trabalho de projeto ou Estágio com relatório final, ambos com discussão pública perante um júri. - 340 horas para elaboração do
Trabalho de Projeto/Estágio Profissional com relatório, com acompanhamento de um orientador) - Supervisão de um docente da ESSa, de forma a garantir a
integração dos conteúdos e o cumprimento dos objetivos do Trabalho de projeto/Estágio.

Alternativas de avaliação

Projecto científico com discussão pública - (Ordinário, Trabalhador) (Final, Recurso, Especial)1.
Projetos - 75% (Qualidade científica/técnica do Trabalho de Projeto (Normas Regulamentares dos Mestrados do IPB))-
Discussão de Trabalhos - 25% (Qualidade da apresentação pública (Normas Regulamentares dos Mestrados do IPB))-

Relatório de Estágio com discussão pública - (Ordinário, Trabalhador) (Final, Recurso, Especial)2.
Trabalhos Práticos - 30% (Avaliação do desempenho no local de estágio)-
Relatório e Guiões - 45% (Qualidade científica/técnica do relatório de estágio (Normas Regulamentares dos Mestrados do IPB))-
Discussão de Trabalhos - 25% (Qualidade da apresentação pública (Normas Regulamentares dos Mestrados do IPB))-

Língua em que é ministrada

Português, com apoio em inglês para alunos estrangeiros

Validação Eletrónica
Maria Augusta Pereira da Mata Maria Augusta Pereira da Mata Maria Helena Pimentel
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