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%

DE BRAGANCA
Unidade Curricular = Métodos e Técnicas de Investigagao Area Cientifica -
Mestrado em Cuidados Continuados Escola Escola Superior de Saude de Braganca
Ano Letivo 2016/2017 Ano Curricular 1 Nivel 2-1 Créditos ECTS 6.0
Tipo Semestral Semestre 1 C(’)digo 1350-478-1105-00-16
Horas totais de trabalho 162 Horas de Contacto T - TP 35 PL - TC - S 15 E - OT 10 [e) -

T - Ensino Tedrico; TP - Tedrico Pratico; PL - Pratico e Laboratorial; TC - Trabalho de Campo; S - Seminério; E - Estagio; OT - Orientagdo Tutérica; O - Outra

Nome(s) do(s) docente(s) Maria Augusta Romao da Veiga Branco

Resultados da aprendizagem e competéncias

No fim da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:

Reconhecer oprocesso de investigacdo em salde: aspectos epistemoldgicos, metodoldgicos, técnicos e éticos, em articulagdo entre campo teérico e campo
empirico, em Cuidados Continuados.

Aprender a Elaborar um Trablho de Projeto para Intervengdo na area de Cuidados Continuados.

Aprender a executar uma apreciagao critica de trabalhos de investigagdo em estudos publicados na area da saude e em Cuidados Continuados.

Identificar a natureza e caracteristicas do rationale metodolégico: suas etapas e componentes;

Conhecer os elementos do plano metodolégico e instrumental de uma investigagdo do tipo Trabalho de Projeto de Intervengdo na comunidade de sadde ou civil
Executar todos os passos relativos a Planificacéo, Execucéo e Divulgacédo Cientifica de uma Investigagéo;

Apresentar de forma escrita e oral o trabalho desenvolvido: Trabalho de Projeto de Intervengéo na area dos cuidados continuados.
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Pré-requisitos

Antes da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:
Dominio da lingua portuguesa

Conteldo da unidade curricular

Conteudos Gerais |. Questdes introdutérias sobre o objeto cientifico 2. Métodos Quantitativos, Qualitativos e Ecléticos: o abandono do paradigma dominante,
Trabalho de Projeto de Intervencao. Il. As etapas de investigagdo Quantitativa Ill. As etapas de investiga¢édo Qualitativa IV. Métodos e técnicas de Investigagao
Quantitativa e Qualitativa V. Aplicagéo Pratica de Métodos e Técnicas de Investigagdo Quantitativa e/ou Qualitativa.

Contetdo da unidade curricular (verséo detalhada)

1. Questdes introdutérias sobre o objeto cientifico e Investigagdo Cientifica
- Investigagdo Quantitativa e Qualitativa — diferencas entre paradigmas
- Métodos Quantitativos, Qualitativos e Ecléticos: o abandono do paradigma dominante
- Divulgacéo Cientifica: Texto Cientifico, Normas de Publicacdo em Revista Cientifica.
2. As etapas de investigacao Quantitativa
- O Desenho da Investigacao - O Desenho de um Trabalho de Projeto de Intervengao.
- O Problema ou a Identificacéo da Problematica
- Para a organizagao de um construto — o Estado da Arte
- Das Questdes da Investigacédo as Hipoteses
- O controlo e operacionalizagdo de Variaveis
- Do Universo & Amostra
- Os Procedimentos Estatisticos
- Normas de Publicacéo em Revista Cientifica - Como escrever e submeter um Artigo Cientifico
. As etapas de investigagao Qualitativa
- A construgdo das Questdes de partida
- Métodos exploratérios - Pesquisa bibliogréafica e Fichas de leitura; Entrevistas; Observacéo
- A problemaética - definicéo e explicitagdo
- Construcéo do modelo de analise: Os conceitos, as hipéteses; as variaveis.
- A analise de contetdo - Arvores Categoriais
. Métodos e Técnicas de Investigacdo Quantitativa e Qualitativa
- Universo e Amostra: Técnicas de Amostragem e tipos de amostra;
- A construgdo do inquérito: tipos de: Variaveis, Hipoteses, contexto/amostra ou universo, aplicagéo
- Construcgao e planificagdo das questdes, tipo de questdes - abertas/fechadas ou multiplas;
- Entrevista - Caracteristicas gerais: Fatores situacionais, a relacéo entrevistado/entrevistador
- Tipos de observagao: participante, ndo-participante. 'Informadores privilegiados' - Colher Dados
- O investigador no terreno: o contato e a identidade; Das 'histérias de vida', a 'histéria oral'.
- A andlise de contetido (Momentos do procedimento - codificagdo, categorizagao, inferéncia;
. Aplicacédo Pratica de Métodos e Técnicas de Investigacdo Quantitativa e/ou Qualitativa
- Trabalho de Projeto de Intervencéo na area dos Cuidados continuados
- Selecédo de Conteudos para o Referencial tedrico;
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Bibliografia recomendada

Bogdan, R. & Biklen, S. K. (1994). Investiga¢&o qualitativa em educacéo: Uma introducé&o & teoria e aos métodos. Porto: Porto Editora
Coutinho, C. P. (2011). Metodologia de Investigagdo em Ciéncias Sociais e Humanas: Teoria e Pratica. Coimbra. Almedina

Pestana, H. ; Gageiro, J. N. (2008). Andlise de Dados para Ciéncias Sociais. A complementaridade do SPSS. 52 Ed. Lisboa: Edi¢des Silabo
Ribeiro, J. L. P. (2010). Metodologia de Investigacédo em Psicologia e Salde. 32 Ed. Oliveira de Azemeis. Livpsic.

Veiga-Branco, M. A. R. (2017). Syllabus Para um Estudo Orientado em Metodologias de Investigacdo. DCSG. ESSa. IPB.
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Métodos de ensino e de aprendizagem

1. Exposicdo de conteddos: - metodologia interativa, 2: Analise de textos em Investigagdo - Aplicagdo Pratica dos Métodos e Técnicas de Investigagdo na respectiva
area

Alternativas de avaliagédo
1. Prova Escrita - (Ordinario, Trabalhador) (Final)

- Exame Final Escrito - 60% (Aprentacéo Escrita)
- Discusséo de Trabalhos - 40% (Apresentacéo oral)
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IPB - Escola Superior de Salude de Braganga

Alternativas de avaliagdo

2. Exame final escrito - (Ordinério, Trabalhador) (Recurso, Especial)
- Exame Final Escrito - 100%

Lingua em que é ministrada

Portugués, com apoio em inglés para alunos estrangeiros

Validacao Eletronica
Maria Augusta Roméo da Veiga Branco Maria Augusta Pereira da Mata
30-01-2017 30-01-2017

Cuidados Continuados - Métodos e Técnicas de Investigagdo - 2016/2017

Maria Helena Pimentel
01-02-2017
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