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Resultados da aprendizagem e competéncias

No fim da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:

1. Conhecer o conceito de satde e doenca do ponto de vista sécio-antropolégico.

2. Compreender 0s processos e consequéncias da institucionalizagcdo da saude e da doenga.

3. Relacionar fendbmenos sociais gerais com a salde e a doenca.

4. Conhecer os fenémenos relativos a producéo e partilha do conhecimento em contexto de trabalho.

Pré-requisitos

Antes da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:
Dominio dos conceitos centrais em sociologia e antropologia.

Conteudo da unidade curricular

Conceitos centrais em sociologia e antropologia. Perspectivas socioldgicas e antropologicas da salde e da doenca. Desigualdades sociais em sadde. Vivéncias de
sadde e de doenca. ProfissGes em salde como instituicdo moderna. Uso do conhecimento em contexto de trabalho: Conhecimento cientifico e conhecimento
pratico-experiencial; relacdes de saber.

Conteldo da unidade curricular (versédo detalhada)

1. Conceitos centrais em antropologia e sociologia
- Fenémeno social total; unicidade do real; pluralidade das ciencias sociais.
- Teorias: funcionalismo; estruturalismo; Interaccionismo simboélico; difusionismo; evolucionismo.
- Cultura, etnocentrismo, grupo social, actor social, organizagéo social; identidade; estatuto; papel.
- Fenémenos estruturantes das sociedades contemporaneas.
- Fenémenos centrais da comunidade: religido, ritual, entreajuda, controlo social, familia.
2. Perspectivas socioldgicas e antropoldgicas da saude, da doenca e do envelhecimento.
- Conceito de salde e de doenga.
- Papel social do doente e idoso. Perspectiva estrutural-funcionalista; perspectiva interaccionista.
- Vivéncias de salde e de doenga: corpo como actor social; representacdes sociais.
- Paradigma biomédico e tendéncias na saude e medicina comtemporanea.
3. Desigualdades sociais em salde: desenvolvimento e salde; pobreza e salde; estilos de vida.
4. Profissdes em salde como instituicdo moderna.
- Medicalizacdo da vida; Institucionalizacéo; modelos da relagdo profissional de satde-doente.
- Profissionalizacéo e desprofissionalizagéo.
5. Uso do conhecimento em contexto de trabalho pelos cuidadores.
- Conhecimento cientifico e conhecimento pratico-experiencial.
- Saber profissional e relagoes de saber.
- Sentidos do uso do conhecimento: técnico, interpretativo, contextual.
6. Métodos e técnicas de investigagdo em sociologia e antropologia.

Bibliografia recomendada

1. Giddens, A. (2004). Sociologia. 4. @ Edi¢do. Lisboa: Fundag&o Calouste Gulbenkian.
2. Silva, A. S., & Pinto, J. M. (Eds.). (1986). Metodologia das Ciéncias Sociais. Porto: Edicdes Afrontamento.

Métodos de ensino e de aprendizagem

As aulas presenciais tedricas-praticas com exposicéo dos temas com muilti-média e quadro preto. Nas exposi¢oes teoricas serdo apresentados casos para trabalho
em grupo e debate. Para além do material fornecido ao longo das aulas, os alunos séo incentivados a realizar pesquisas (internet, bibliotecas, etc. ).

Alternativas de avaliagédo

- Frequéncia Unica e/ou exame final. - (Ordinario, Trabalhador) (Final, Recurso, Especial)
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