
Unidade Curricular Fundamentos de Enfermagem de Reabilitação Área Científica Enfermagem

Mestrado em Enfermagem de Reabilitação Escola Escola Superior de Saúde de Bragança

Ano Letivo 2023/2024 Ano Curricular 1 Nível 2-1 Créditos ECTS 4.0

Tipo Semestral Semestre 1 Código 1208-746-1103-00-23

Horas totais de trabalho 108 Horas de Contacto T - TP 22,5 PL - TC - S - E - OT - O -

T - Ensino Teórico; TP - Teórico Prático; PL - Prático e Laboratorial; TC - Trabalho de Campo; S - Seminário; E - Estágio; OT - Orientação Tutórica; O - Outra

Nome(s) do(s) docente(s) Maria Eugénia Rodrigues Mendes, Sonia Alexandra Claro Casado

Resultados da aprendizagem e competências

No fim da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:
Compreender as dimensões e problemática da pessoa com necessidades especiais como população alvo de intervenção especializada no âmbito da reabilitação1.
Conhecer e integrar os conceitos de reabilitação e Enfermagem de Reabilitação2.
Compreender os modelos, teorias e metodologias de trabalho em Enfermagem de Reabilitação3.
Conhecer o quadro regulador da Enfermagem de Reabilitação e a sua importância para o planeamento, intervenção e documentação da prática especializada4.

Pré-requisitos

Antes da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:
Não se aplica

Conteúdo da unidade curricular

A pessoa com necessidades especiais; Reabilitação, Enfermagem de Reabilitação; Modelos, Teorias e Metodologias; Competências específicas do EEER; Padrões
de Qualidade dos cuidados de EEER; Processo de tomada de decisão em enfermagem de reabilitação; Sistemas de Informação Indicadores da qualidade sensíveis
aos Cuidados Especializados em Enf de Reabilitação Resumo mínimo de Dados de Enf de Reabilitação. Instrumentos de recolha de dados para documentação dos
cuidados em enfermagem de reabilitação

Conteúdo da unidade curricular (versão detalhada)

A pessoa com necessidades especiais:1.
funcionalidade e diversidade funcional-
Classificação Internacional da Funcionalidade-

Reabilitação2.
Enfermagem de Reabilitação3.
Modelos, Teorias e Metodologias em Enfermagem de Reabilitação4.
Competências específicas do EEER5.
Padrões de Qualidade dos cuidados de EEER6.
Processo de tomada de decisão em enfermagem de reabilitação7.
Sistemas de Informação em Enfermagem de Reabilitação8.
Indicadores da qualidade sensíveis aos Cuidados Especializados em Enfermagem de Reabilitação9.

Resumo mínimo de Dados de Enfermagem de Reabilitação10.
Instrumentos de recolha de dados para documentação dos cuidados em enfermagem de reabilitação11.

Bibliografia recomendada

DGS (2004) - Classificação Internacional de Funcionalidade, Incapacidade e Saúde. Lisboa1.
Regulamento n. o 392/2019 – Regulamento das competências específicas do Enfermeiro Especialista em Enfermagem de Reabilitação2.
Regulamento n. o 350/2015 - Regulamento dos Padrões de Qualidade dos Cuidados Especializados em Enfermagem em Enfermagem de Reabilitação3.
MCEER (2014). Core de Indicadores por categoria de Enunciados Descritivos dos Padrões de Qualidade dos Cuidados de Enfermagem de Reabilitação.4.
MCEER (2016). Instrumentos de recolha de dados para a documentação dos Cuidados Especializados em Enfermagem de Reabilitação5.

Métodos de ensino e de aprendizagem

Aulas, palestras e seminários que decorrerão online, onde os conteúdos programáticos serão lecionados de forma transversal e multidisciplinar, recorrendo a
metodologias ativas.

Alternativas de avaliação

Trabalhos de grupo (100%) - (Ordinário, Trabalhador) (Final)1.
Exame (100%) - (Trabalhador) (Final)2.
Exame (100%) - (Ordinário, Trabalhador) (Recurso, Especial)3.

Língua em que é ministrada

Português, com apoio em inglês para alunos estrangeiros

Validação Eletrónica
Maria Eugénia Rodrigues Mendes,

Sonia Alexandra Claro Casado
Leonel São Romão Preto Hélder Jaime Fernandes Adília Maria Pires da Silva Fernandes
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