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Resultados da aprendizagem e competéncias

No fim da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:

Calcular tensGes em elementos estruturais sujeitos a esforcos axiais, torcéo, flexao e carregamento transversal.
Identificar as propriedades mecanicas e valores tipicos de cedéncia elastica.

Identificar a estrutura e as propriedades de tecidos 6sseos.

Analisar e interpretar tensdes e deformacdes em sistemas biomecéanicos.

Aplicar diferentes teorias de falha elastica na concegéo de componentes.

Analisar uma vasta gama de problemas em Biomecanica dos Soélidos e Materiais, utilizando métodos teéricos adequados.
Estudo independente, utilizagédo de recursos bibliograficos e gestdo do tempo de trabalho.
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Pré-requisitos

Antes da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:
1. Compreender os principios fundamentais da Matematica e da Fisica.
2. Aplicar os conceitos da Biomecanica Aplicada.

Conteldo da unidade curricular

Tensao normal e corte. Deformagdo. Carregamento axial, propriedades elasticas e plasticas dos materiais. Osso esponjoso e cortical. Sistema esquelético.
Concentracdo de tensoes, placas de fixacdo 6ssea e efeito da furagdo. Teoria de vigas, flexao, torsdo e sistemas osso-implante. Equagdo da curva elastica.
Elasticidade. Lei de Hooke. RelagGes constitutivas de isotropia, ortotropia e anisotropia. Circulo de Mohr em tensdes e deformagdes. Extensometria. Teorias de falha
dactil e fragil.

Contetdo da unidade curricular (versédo detalhada)

1. Tensédo e Carregamento Axial
- Esforco axial e tensdo normal. Tenséo tangencial e tensdées de esmagamento.
- Aplicac@es a andlise e dimensionamento de sistemas simples.
- Tensdes em planos inclinados. Tens&o limite e admissivel. Fator de seguranga.
- Andlise estatica do sistema esquelético.
2. Propriedades dos Materiais e Tecidos Osseos
- Diagrama tenséo-deformagéo. Médulo de elasticidade.
- Comportamento elastico versus plastico. Deformagao plastica. Material elasto-plastico perfeito.
- Coeficiente de Poisson. Carregamento multi-axial. Lei de Hooke generalizada.
- Mecanica dos tecidos. Composicdo do osso. Osso cortical e trabecular.
- Problemas envolvendo varia¢des de temperatura.
- Concentragédo de tensdes.
. Torgdo
- Tensdes e deformagdes em pecas de secgéo circular no dominio elastico.
- Angulo de tor¢éo no dominio elastico.
- Torgdo em pecgas de seccdo ndo-circular e secgdes de parede fina.
- Aplicac@es no sistema musculoesquelético.
4. Flexd@o Pura e Carregamento Transversal
- Tensdes e deformacdes em flexdo pura elastica.
- Carregamento axial excéntrico num plano de simetria. Flexdo desviada.
- Caso geral de carregamento axial excéntrico.
- Aplicacdes no sistema musculoesquelético.
. Andlise de Elementos em Flex&o
- Diagramas do esforgo transverso e do momento fletor.
- Relagdes entre carregamento, esforgo transverso e momento fletor.
- Equacéo da curva elastica. Determinacéo da deflex&do e rotag&o.
- Sistema musculoesquelético e topicos avangados no projeto.
6. Tensdes e Deformag6es em Sélidos Elasticos
- Componentes cartesianas de tenséo e deformacéo. Equacdes de equilibrio e compatibilidade.
- Lei de transformagéo. Tensdes e deformagdes principais. Maxima tenséo e deformagéo de corte.
- Representagao grafica de tensdes e deformagdes. Circulo de Mohr para o estado plano.
- Modelos constitutivos do comportamento dos materiais anisotropicos, ortotrépicos e isotropicos.
- Energia elastica de deformagao.
- Critérios de resisténcia: Tresca, von-Mises, Mohr.
- Andlise experimental de tensdes. Extensometria elétrica.
- Algumas aplicagfes em sistemas ortopédicos.
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Bibliografia recomendada

Ferdinand P. Beer, E. Russel Johnston Jr, John T. DeWolf, Mechanics of Materials, McGraw-Hill, 2002. ISBN: 0-07-112167-6.

Anténio Completo, Fernando Fonseca, Fundamentos de Biomecanica - Musculo-esquelética e ortopédica, PublindUstria, Edi¢cdes Técnicas, 2011. ISBN: 978-972-
8953-70-6.

John D. Currey, Bones: Structure and Mechanics, Princeton University Press, 2006. ISBN: 0-691-12804-9.

Donal L. Bartel, Dwight T. Davy, Tony M. Keaveny, Orthopaedic Biomechanics: Mechanics and Design in Musculoskeletal Systems, Pearson Prentice Hall
Bioengineering, 2006.
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Métodos de ensino e de aprendizagem

Metodologias: Aulas tedricas, teoria e resolugéo de problemas. Aulas praticas, resolucéo de exercicios e esclarecimento de ddvidas. Periodo n&o-presencial, estudo
individual ou em grupo. Aulas lecionadas em Portugues com apoio em inglés para alunos internacionais.
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Alternativas de avaliagcéo

1. Alternativa 1 - (Ordinario, Trabalhador) (Final)
- Prova Intercalar Escrita - 40%
- Exame Final Escrito - 60%
2. Alternativa 2 - (Ordinério) (Recurso, Especial)
- Exame Final Escrito - 100%
3. Alternativa 3 - (Trabalhador) (Final, Recurso, Especial)
- Exame Final Escrito - 100%

Lingua em que é ministrada

Portugués, com apoio em inglés para alunos estrangeiros
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