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Resultados da aprendizagem e competências

No fim da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:
Compreender os principais conceitos das relações internacionais.1.
Analisar criticamente o quadro conceptual relacionando-o com os acontecimentos internacionais.2.
Explicar e diferenciar as abordagens teóricas das várias escolas das RI.3.
Compreender a dinâmica dos sujeitos internacionais e as instituições que influenciam a política internacional.4.
Identificar as principais questões da economia global.5.
Discutir criticamente quais os principais desafios da sociedade global contemporânea.6.

Pré-requisitos

Antes da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:
Não se aplica

Conteúdo da unidade curricular

Fundamentos das relações internacionais. Teorias de relações internacionais. Dinâmica dos sujeitos internacionais. Principais questões de segurança internacional.
Desafios nas relações internacionais.

Conteúdo da unidade curricular (versão detalhada)

Fundamentos das Relações Internacionais1.
Compreensão histórica e política global-
Intervenientes-
Poder, soberania, interesse nacional, segurança e diplomacia-
Sistema internacional: multipolaridade, globalização e regionalismo-

Teorias de Relações Internacionais2.
Liberalismo-
Realismo-
Construtivismo-
Marxismo-
Teoria crítica e o pós-colonialismo-
Neorrealismo vs. Neoliberalismo-
Teorias feministas-

Dinâmica dos sujeitos internacionais3.
Teoria da balança de poder-
Estados e o poder internacional-
Empresas multinacionais-
Sujeitos não estatais-

Principais questões de segurança internacional4.
Segurança internacional-
Ameaças à segurança global e o dilema de segurança-
Conflitos armados, terrorismo e armas nucleares-
Mecanismos de construção da paz e resolução de conflitos-

Desafios nas relações internacionais5.
Globalização económica-
Crises económicas-
Demografia e migrações-
Ambiente e sustentabilidade-
Regimes políticos-

Bibliografia recomendada

Gheciu, A. & Wohlforth, W. C. (2022). The Oxford Handbook of International Security. (2nd edition). Oxford University Press.1.
Nau, H. R. (2020). Perspectives on International Relations: Power, Institutions and Ideas (7th ed. ). CQ Press.2.
O’Brien, R. & Williams, M. (2021). Global Political Economy: Understanding the International Economic Order. (7th edition). Palgrave Macmillan.3.
Pevehouse, J. C. , & Golstein, J. S. (2021). International Relations (12th ed. ). Pearson Education.4.
Weber, C. (2021). International Relations Theory: A Critical Introduction. (3rd edition). SAGE Publication.5.

Métodos de ensino e de aprendizagem

A metodologia de ensino será centrada na aprendizagem ativa, com ênfase na aplicação prática de conceitos teóricos em contextos globais. As aulas terão uma
componente expositiva e outra de análise de casos de estudos reais. Haverá recurso à apresentação de vídeos, debate e discussão através de grupos de trabalho
com ênfase na análise das teorias e dos principais eventos internacionais.

Alternativas de avaliação

Alternativa 1 - (Ordinário, Trabalhador) (Final)1.
Estudo de Casos - 20%-
Prova Intercalar Escrita - 20%-
Exame Final Escrito - 60%-

Alternativa 2 - (Ordinário) (Recurso, Especial)2.
Exame Final Escrito - 100%-
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Alternativas de avaliação

Alternativa 3 - (Trabalhador) (Final, Recurso, Especial)3.
Exame Final Escrito - 100%-

Língua em que é ministrada

Inglês

Validação Eletrónica
Benilde Joaquina Pereira Moreira Paula Odete Fernandes Joaquim Agostinho Mendes Leite José Carlos Rufino Amaro

15-10-2025 15-10-2025 15-10-2025 01-11-2025
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