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Resultados da aprendizagem e competéncias

No fim da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:
1. Conhecer os conceitos fundamentais da sustentabilidade e o seu papel no sector da construgdo. ) ]
2. Reconhecer e aplicar praticas de construgao sustentavel alicergadas nas premissas da economia circular e suportadas pela legislagdo em vigor.

Pré-requisitos

Antes da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:
Nao se aplicam.

Conteldo da unidade curricular

1. Ambiente e desenvolvimento sustentavel; 2. Sustentabilidade na construgao; 3. Gestao de residuos de construgédo e demoligdo; 4. Sistemas de Gestao Ambiental.

Conteudo da unidade curricular (verséo detalhada)

1. Ambiente e desenvolvimento sustentavel
- Conceitos
- Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel (ODS)
- Papel da Uniéo Europeia no Desenvolvimento Sustentavel
2. Sustentabilidade na construgdo
- Economia circular no setor da construgao
- Objetivos da construcéo sustentavel
- Boas praticas para uma construgdo sustentavel e beneficios gerados na indistria da construgéo
- Andlise de Ciclo de Vida de edificios (ACV)
- Sustentabilidade na fase de projeto, execugdo e operagdo de edificios, e outros ativos de construcéo
- Uso eficiente de recursos naturais e de energia no processo de construgéo
3. Gestédo de residuos de construgdo e demoligdo
- Legislagéo aplicavel
- Lista europeia de residuos
- Plano de prevengao e gestéo de residuos de construgdo e demolicdo (PPGRCD)
- Boas praticas para gestéo de residuos de construgao e demolicéo
Sistemas de Gestdo Ambiental
- 1SO 14001 e Sistema Comunitario de Ecogestdo e Auditoria (EMAS)
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Métodos de ensino e de aprendizagem

Aulas teorico-praticas com exposi¢do dos conteudos programaticos e resolucdo de exercicios. Realizagéo de trabalhos praticos e temas de desenvolvimento. Sera
promovida a participagdo em seminarios e workshops no ambito das tematicas da unidade curricular, bem como a realizacéo de visitas de estudo.

Alternativas de avaliagdo

1. Alternativa 1 - (Ordinério, Trabalhador) (Final)
- Trabalhos Préticos - 60%
- Temas de Desenvolvimento - 20%
- Prova Intercalar Escrita - 20%
2. Alternativa 2 - (Ordinario, Trabalhador) (Recurso, Especial)
- Exame Final Escrito - 100%
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