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Resultados da aprendizagem e competéncias

No fim da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:

1. Reconhecer componentes de redes prediais de distribuicdo de agua e de drenagem de aguas residuais, de instalagdes mecanicas, e de instalagdes elétricas e de
telecomunicacdes.

2. |dentificar legislacdo e analisar projetos de redes prediais de distribuicdo de dgua e drenagem de &guas residuais, de instalagbes mecanicas, e instalacdes
elétricas e telecomunicag8es em edificios.

3. Identificar solugBes integradas em redes prediais de distribuicéo de agua e de drenagem de aguas residuais, bem como em sistemas de combate a incéndios.

4. |dentificar caracteristicas, vantagens e desvantagens na sele¢éo e rececéo de sistemas de aquecimento, arrefecimento e de renovacéo de ar em edificios.

5. Reconhecer vantagens e desvantagens de solucdes ligadas ao autoconsumo e mobilidade de energia elétrica.

Pré-requisitos

Antes da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:
Nao se aplicam.

Conteldo da unidade curricular

1. InstalagGes hidraulicas (Sistemas prediais de distribuicdo de agua e de drenagem de aguas residuais. Sistemas de combate a incéndios); 2. Instalagbes
mecanicas; 3. Instalagdes elétricas e de telecomunicagdes.

Conteudo da unidade curricular (verséo detalhada)

1. Instalag6es hidraulicas
- Sistemas prediais de distribui¢do de agua:
- Sistemas de alimentagao. Constitui¢éo e instalacéo da rede de distribuicéo.
- Sistemas de producao e distribuigdo de dgua quente.
- Instalacdes de elevacéo ou sobrepresséo para reservatério, com bombagem direta e hidropneumaticas.
- Sistemas prediais de drenagem de aguas residuais:
- Sistemas de drenagem. Constituicdo e instalacédo da rede de drenagem. Instalagdes elevatdrias.
- Sistemas de combate a incéndios:
- Fontes de alimentagdo. Colunas secas. Redes de incéndio armadas.
- InstalacGes elevatérias ou sobrepressoras.
- Ensaios regulamentares das redes prediais. Legislagao aplicavel.
2. InstalacBes mecanicas
- Conceitos basicos. Temperatura e calor. Calorimetria.
- Nogdes de termodinamica, de transferéncia de calor e de térmica de edificios.
- Aguecimento, ventilagdo e ar condicionado (AVAC).
- Aproveitamento de energia.
- Exemplos de instalagdes mecéanicas em varias tipologias de edificios.
3. Instalacdes elétricas e de telecomunicacdes
- Legislagéo no setor das instalacGes elétricas e de telecomunicagdes.
- Ligagdo a rede elétrica e de telecomunicag8es de servigo publico e entrada em exploragéo.
- Articulac@o com o Regime Juridico da Urbanizacéo e Edificagao.
- Execugao e verificacéo de instalagdes em locais habitacionais e de uso profissional.
- Protecao das instalagdes contra descargas atmosféricas e sobreintensidades.
- Protecédo e seguranca de pessoas, bens e animais.
- Ligacdo a terra. Interpretagédo de esquemas e circuitos elétricos e de telecomunicacdes de edificios.
- Sistemas de producao de energia elétrica e de gestdo de consumos de energia. Mobilidade elétrica.

Bibliografia recomendada

1. Pedroso, V. (2016). Manual dos Sistemas Prediais de Distribuicio e Drenagem de Aguas. Lisboa: LNEC.

2. Decreto Regulamentar n. © 23/95 de 23 de agosto. Diario da Republica n. © 194/1995 — | Série B. Lisboa: Ministério das Obras Publicas, Transportes e
Comunicagoes.

3. Yunus A. Cengel & Michael A. Boles. (2001). Termodinamica. 3.2 Edigdo, McGraw-Hill.

4. Pereira, J. & Morais, J. (2007). Guia técnico das instalagGes elétricas. Certiel.

5. Portaria n. © 949-A/2006 de 11 de setembro. Diario da Republica n. © 175/2006 — 1. 2 série. Lisboa: Ministério da Economia e da Inovagé&o.

Métodos de ensino e de aprendizagem

Aulas tedrico-praticas com exposigdo dos conteldos programaticos e resolucéo de exercicios praticos. Realizacéo de trabalhos préaticos recorrendo a projetos de
engenharia para implementagdo da auto-aprendizagem em modelo PBL (Project Based-Learning). Sera ainda promovida a realizagéo de visitas de estudo.

Alternativas de avaliagdo

1. Alternativa 1 - (Ordinario, Trabalhador) (Final, Recurso, Especial)

- Trabalhos Praticos - 100% (Instalag6es Hidraulicas (40%), Mecanicas (30%) e Elétricas e de Telecomunicagdes (30%))
2. Alternativa 2 - (Ordinério, Trabalhador) (Recurso, Especial)

- Exame Final Escrito - 100% (Instalagdes Hidraulicas (40%), Mecanicas (30%) e Elétricas e de Telecomunicagtes (30%))
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