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STITUTO POLITECNICO

DE BRAGANCA
Unidade Curricular Instalacdes Elétricas e de Telecomunicagdes Area Cientifica Eletricidade e Energia
CTeSP em Energias Renovaveis e Infraestruturas Elétricas e de Escola Escola Superior de Tecnologia e de Gestéo de Braganga
Telecomunicagdes
Ano Letivo 2023/2024 Ano Curricular 2 Nivel 0-2 Créditos ECTS 6.0
Tipo Semestral Semestre 1 Cédigo 4090-757-2104-00-23
Horas totais de trabalho 162 Horas de Contacto T - TP 10 PL 50 TC - S - E - oT - o) -

T - Ensino Tedrico; TP - Tedrico Préatico; PL - Pratico e Laboratorial; TC - Trabalho de Campo; S - Seminario; E - Estagio; OT - Orientacéo Tutérica; O - Outra

Nome(s) do(s) docente(s) Luis Manuel Montenegro de Araujo Pizarro, Orlando Manuel de Castro Ferreira Soares

Resultados da aprendizagem e competéncias

No fim da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:

1. Conhecer e selecionar materiais para canalizacdes elétricas, aparelhagem e regras de concecéo das instalagdes elétricas em edificios;
2. Conhecer técnicas de dimensionamento e protecdo de canalizagdes;

3. Interpretar e executar projetos de instalacdes elétricas de servico particular e publico de vérias categorias;

4. Conhecer regras para o projeto, instalagao e gestdo das infra-estruturas de telecomunicagdes em edificios (ITED);

5. Organizar, orientar e executar, sob supervisao, a instalagdo, manutengéo e reparagdo, para além de outras, das ITED.

Pré-requisitos

Antes da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:
Né&o tem.

Conteudo da unidade curricular

Instalagdes elétricas de utilizagao; Instalagdes em locais especiais; Instalagcdes em espagos destinados a Aparcamentos e Arrumos; Prote¢des para a seguranga;
Instalagdes Coletivas e Entradas; Verificacdo das instalagdes elétricas; Trabalho de Campo/Visita de Estudo; Elaboracéo de projetos de instalacdes elétricas e de
Redes de comunicagdes e infra-estruturas de telecomunicacdes em edificios; Instalagdes com domética e redes estruturadas.

Conteldo da unidade curricular (versédo detalhada)

1. Instalagdes elétricas de utilizag&o.

- Concegao, estruturas e caracteristicas das canalizacdes elétricas.

- Selecédo dos equipamentos e aparelhagem elétrica. Quadros Elétricos.

- Alimentacgéo, avaliagcdo e balanco de poténcia. Contagem de energia.
. Instalagdes em locais especiais.

- Instalagcdes em casas de banho, balnearios, piscinas, lagos, fontes e saunas.

- InstalacGes em parques de campismo, marinas, estaleiros e estabelecimentos agricolas ou pecuarios.
. Instalacdes em espagos destinados a Aparcamentos e Arrumos.

- Canalizagdes elétricas em geral.

- Alimentacgdes e circuitos.
. Proteges para a seguranga.

- ProtegOes de instalagdes contra sobreintensidades e choques elétricos.

- Protec6es contra sobretensdes atmosféricas.
. Instalacdes Coletivas e Entradas.
- Estrutura, canalizagdes, caixas e quadros.
- Dimensionamentos e protecdes.
Verificagcdo das instalagoes elétricas e deveres dos técnicos responsaveis
Trabalho de Campo/Visita de Estudo.
Organizagao, interpretacéo e execucao de projetos de instalacdes elétricas (exemplos praticos).
- Partes constituintes de um projeto elétrico.
- Tramitagao.
- Pecas escritas (Memoria Descritiva e Condi¢des Técnicas gerais especiais) e pegas desenhadas.
Redes de comunicagfes e infra-estruturas de telecomunicag6es em edificios.
- Prescri¢Ges e especificagdes técnicas ITED.
- O Projeto ITED.
- Execucdo de ensaios e elaboracéo de relatérios e funcionalidades. O Livro de Obra.
10. Instalagcdes com domética e redes estruturadas.

- Concegdo e instalagéo de sistemas mais comuns. O sistema EIB.
- Concegao de solugdes para cablagem estruturada.
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Bibliografia recomendada

Regras Técnicas das Instalag6es Eléctricas de Baixa Tenséo, Portaria n® 949-A/2006 de 11 de Setembro

Manual ITED, ANACOM, 3?2 ed., 2015

Textos de apoio, copias de licdes e de acetatos — Silva, Joaquim Tavares, 2009. Instalagdes Eléctricas e de Comunicacdes, ESTIG
Guia Técnico das Instalagdes Eléctricas, CERTIEL, 2007.

Fichas técnicas, CERTIEL
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Métodos de ensino e de aprendizagem

Aulas de Orientagdo Tutérica: apresentacéo dos conceitos ligados aos diferentes contetidos; aplicagdo do método expositivo e interrogativo; resolugdo de exercicios
de aplicagéo e fichas de trabalho. Realizagdo de trabalho no &mbito da Aprendizagem Baseada em Projeto de acordo com o contido no documento orientador do
projeto integrador do curso.

Alternativas de avaliagdo

1. Alternativa 1 - (Ordinario, Trabalhador) (Final, Recurso, Especial)

- Projetos - 60% (Projetos desenvolvidos nas aulas presenciais e ndo presenciais, com discusséo e apresentagao.)

- Exame Final Escrito - 40% (Valor minimo exigivel de 7 valores (na escala de 20 valores) para obter aprovagdo a unidade.)
2. Alternativa 2 - (Ordinério, Trabalhador) (Especial)

- Exame Final Escrito - 100%
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