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STITUTO POLITECNICO

DE BRAGANCA
Unidade Curricular  Ciéncias da Vida Area Cientifica Formag&o na Area da Docéncia
Licenciatura em Educacéo Bésica Escola Escola Superior de Educagédo de Braganga
Ano Letivo 2024/2025 Ano Curricular 2 Nivel 1-2 Créditos ECTS 4.0
Tipo Semestral Semestre 2 C(’)digo 9853-531-2201-00-24
Horas totais de trabalho 108 Horas de Contacto T - TP 18 PL 18 TC - S - E - or 9 0 -

T - Ensino Tedrico; TP - Tedrico Pratico; PL - Pratico e Laboratorial; TC - Trabalho de Campo; S - Seminério; E - Estagio; OT - Orientagdo Tutérica; O - Outra

Nome(s) do(s) docente(s) Paulo Miguel Mafra Gongalves, Susana Sara Pereira Faustino

Resultados da aprendizagem e competéncias

No fim da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:

Desenvolver algumas técnicas e conceitos basicos do trabalho laboratorial.

Identificar as moléculas biolégicas (composicéo e fungdes) e discutir a estrutura dos acidos nucleicos e as suas implicag8es funcionais.

Distinguir células procaritticas de células eucariéticas; células animais de células vegetais e compreender as implica¢des funcionais dessas diferengas.

Identificar as principais estruturas celulares (ribossomas, mitocondrias, cloroplastos, etc. ) e conhecer as suas funcdes essenciais (sintese proteica, respiragéo
celular, fotossintese).

Descrever as fases da divisdo nuclear/multiplicagdo celular (mitose e meiose) e discutir a importancia da reducdo do nimero de cromossomas (meiose) na
formagéo das células sexuais.

Fundamentar a importancia das fases da divisdo nuclear nos processos de transmisséo hereditaria.

Compreender conceitos de anatomia e de fisiologia do organismo humano (sistemas do organismo) e relacionar a morfologia dos 6rgdos com as fungées que
desempenham.

Reconhecer que o funcionamento do organismo humano esta dependente de mecanismos de retroagéo e de homeostasia.
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Pré-requisitos

Antes da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:
N&o tem

Contetdo da unidade curricular

Algumas técnicas e conceitos basicos do trabalho em laboratério; Estrutura, constituicdo quimica e fungéo das moléculas biologicas; Principais nutrientes e sua
importancia para o organismo; Organizagéo celular e fungéo dos componentes da célula; Da célula ao homem: multiplicagéo celular -mitose e formagé&o das células
sexuais -meiose; Alguns sistemas do organismo humano; Regulacédo ao nivel do organismo humano (homeostasia e retroagéo).

Conteudo da unidade curricular (versao detalhada)

1. Preparag6es temporarias/definitivas e técnicas de montagem/coloragéo. Microscopio e Lupa - Fungdes.
2. Moléculas biolégicas.
- Estrutura, constituicéo e funcdes das proteinas, glicidos, lipidos e acidos nucleicos.
- Nutrientes essenciais aos organismos e suas funcdes.
3. A Célula: Constituicdo quimica e organizagao celular.
- Células eucaridticas e procariéticas; células animais e vegetais - semelhancas e diferencas.
- Principais estruturas celulares e suas fungoes.
. Da célula ao organismo pluricelular. Divisdo nuclear/multiplicagéo celular.
- Multiplicagéo celular - mitose.
- Formagao das células sexuais - meiose.
- Ciclo Celular: Interfase e divisdo/multiplicacéo celular.
. Regulacéo ao nivel do organismo humano e alguns sistemas que o compdem.
- Sistema digestivo: Morfologia, fisiologia e doencas associadas.
- Sistema circulatério: Morfologia, fisiologia e doengas associadas.
- Sistema respiratério: Morfologia, fisiologia e doencas associadas. Guelras e respira¢do aquatica.
- Sistema excretor (sistema urinario e pele): Morfologia, fisiologia e doengas associadas.
- Sistema reprodutor: Morfologia, fisiologia e doengas. Fecundagéo, gravidez e parto.
. Regulagé&o ao nivel do organismo humano.
- Conceitos de homeostasia e retroacéo.
- Mecanismos de regulacdo hormonal.
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Bibliografia recomendada

Amabis, J, . & Martho, G. (2007). Fundamentos da Biologia Moderna. S. Paulo: Editora Moderna.
Gilbert, S. F. (2003). Biologia do Desenvolvimento. Ribeirdo Preto: Editora FUNPEC.

Lopes, S. (2010). Bio, volumes: 1, 2 e 3. S&o Paulo: Editora Saraiva.

Berne, R. M., & Levy, M. N. (Eds. ). (2004). Fisiologia. (5% ed. ): Rio de Janeiro: Mosby.

Alberts, B. et al. (2018). Biologia Molecular de la Célula, 62 ed. Ed. Omega, Barcelona.
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Métodos de ensino e de aprendizagem

Algumas aulas terdo um cariz teorico/ilustrativo com apresentagéo dos conteudos pelo professor e intervencdo pontual dos alunos. Havera também aulas com
temas para discuss&o, promovendo-se a participagéo de todos os alunos, e outras com um cariz pratico, onde serdo realizadas atividades laboratoriais e efectuadas
observagdes a lupa binocular e ao microscépio éptico.

Alternativas de avaliagédo

1. Avaliagdo Continua - (Ordinario, Trabalhador) (Final)
- Prova Intercalar Escrita - 60% (Dois testes escritos sobre a componente tedrica.)
- Trabalhos Praticos - 40% (Relatérios dos trabalhos realizados nas aulas praticas.)
2. Avaliacdo por exame - (Ordinario, Trabalhador) (Recurso, Especial)
- Exame Final Escrito - 60% (A prova final escrita incidird apenas sobre a componente teérica.)
- Relatério e Guides - 40% (Relatdrios realizados nas aulas praticas (classificacéo obtida na avaliagéo continua).)

Pagina 1 de 2



Este documento s6 tem validade académica depois de autenticado, em todas as suas folhas, com o selo a éleo da Instituicéo.

IPB - Escola Superior de Educagéo de Braganca

Lingua em que é ministrada

Portugués

Validagéo Eletrénica

Paulo Miguel Mafra Gongalves Adorinda Maria Rodrigues Pereira S.
Gongalves
17-01-2025 17-01-2025

Maria José Afonso Magalhdes
Rodrigues

22-02-2025

Educacéo Basica - Ciéncias da Vida - 2024/2025

Carlos Manuel Costa Teixeira

28-02-2025

Pagina 2 de 2



