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Resultados da aprendizagem e competências

No fim da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:
Reconhecer o papel do Homem como agente modificador dos ecossistemas.1.
Conhecer a importância da qualidade ambiental para o equilíbrio emocional e bem estar da população.2.
Perceber as implicações da exploração exaustiva dos recursos naturais.3.
Compreender a importância do comportamento individual em questões de ambiente.4.
Conceber e planear ações de educação ambiental com públicos diversificados.5.
Promover e dinamizar projetos de sustentabilidade ambiental em instituições sociais.6.

Pré-requisitos

Antes da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:
Não apresenta pré-requisitos

Conteúdo da unidade curricular

1. A problemática ambiental no mundo contemporâneo: Ambiente e Desenvolvimento; 2. Evolução da Educação Ambiental em Portugal e no Mundo; 3. Atitudes e
Comportamentos face ao ambiente: o papel do cidadão; 4. Medidas preventivas para os maiores problemas ambientais globais.

Conteúdo da unidade curricular (versão detalhada)

A problemática ambiental no mundo contemporâneo: Ambiente e Desenvolvimento1.
O ambiente: abordagem sistémica-
O valor dos recursos naturais como suporte da vida humana e do equilibrio emocional-
Desenvolvimento Sustentável: evolução, aplicações e limitações do conceito-

Evolução da Educação Ambiental em Portugal e no Mundo2.
Princípios orientadores, finalidades e objetivos da Educação Ambiental-
Educação Ambiental em contextos formais-
Práticas informais de Educação Ambiental-

Atitudes e Comportamentos face ao ambiente: o papel do cidadão3.
Perceções, Atitudes e Comportamentos-
Atividades e projetos de Educação Ambiental em contextos diversos-

Medidas preventivas para os maiores problemas ambientais globais4.
Principais problemas ambientais-
Consumo Sustentável-
O papel do Estado-
A organização da Sociedade Civil-

Bibliografia recomendada
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Monroe, M. C. , e Krasny, M. E. (Ed. ) (2013). Across the Spectrum: Resources for Environmental Educators. North American Association for Environmental
Education.

2.
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5.

Métodos de ensino e de aprendizagem

Aulas teórico-práticas: assuntos colocados pelo professor, com discussão pelos alunos de temas apresentados. Planificação de atividades de Educação Ambiental
para públicos diversificados sob de orientação tutórica: Planificação e execução em contextos reais.

Alternativas de avaliação

Avaliação por frequência - (Ordinário, Trabalhador) (Final)1.
Prova Intercalar Escrita - 60% (Teste global sobre toda a matéria lecionada.)-
Trabalhos Práticos - 40% (Implementação de uma atividade de Educação Ambiental. Apresentação e discussão dos resultados.)-

Avaliação por Exame - (Ordinário, Trabalhador) (Recurso, Especial)2.
Exame Final Escrito - 60% (Exame final escrito com todos os conteúdos da disciplina.)-
Trabalhos Práticos - 40% (Correspondente à avaliação da componente prática realizada durante as aulas)-

Língua em que é ministrada

Português, com apoio em inglês para alunos estrangeiros
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