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STITUTO POLITECNICO

DE BRAGANCA
Unidade Curricular Educagéo em Contextos néo formais Area Cientifica _
Licenciatura em Educag&o Ambiental Escola Escola Superior de Educagéo de Braganca
Ano Letivo 2023/2024 Ano Curricular 2 Nivel 1-2 Créditos ECTS 6.0
Tipo Semestral Semestre 2 Cadigo 9082-768-2201-00-23
Horas totais de trabalho 162 Horas de Contacto T - TP 27 PL 36 TCc - S - E - oT 9 0 -

T - Ensino Tedrico; TP - Tedrico Pratico; PL - Pratico e Laboratorial; TC - Trabalho de Campo; S - Seminério; E - Estagio; OT - Orientagdo Tutérica; O - Outra

Nome(s) do(s) docente(s) Paulo Miguel Mafra Gongalves

Resultados da aprendizagem e competéncias

No fim da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:

1. Compreender o conceito de educag@o ambiental em contexto ndo formal;

2. Identificar instituicdes de educacgao ndo formal promotoras da educagdo ambiental e do desenvolvimento regional: associa¢des, ONGs, autarquias, entre outras;
3. Reconhecer os espagos naturais como palco privilegiado para a realizacéo de atividades de exploragao e interpretacédo da natureza;

4. Reconhecer a interpretacédo da natureza como estratégia de educagdo ambiental;

5. Dominar conceitos tedrico-praticos basicos para a planificagdo e marcagéo de percursos pedestres;

6. Planificar acdes de educacdo ambiental em contextos ndo formais em especial na planificacdo e organizagéo percursos pedestres, entre outros.

Pré-requisitos

Antes da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:
Né&o se aplica.

Contetdo da unidade curricular

1. Educacdo ambiental em contexto ndo formal; 2. Instituicbes de educacéo nédo formal promotoras da educacdo ambiental e do desenvolvimento regional; 3. A
natureza como espaco privilegiado para a realizagédo de atividades de exploragéo e interpretacdo da natureza; 4. Conceitos teorico-praticos béasicos para a
planificacéo, marcacéo e execugdo de percursos pedestres; 5. Planificacdo agdes de educagdo ambiental em contextos ndo formais: planificacao e organizagéo
percursos pedestres, entre outros.

Conteudo da unidade curricular (verséo detalhada)

1. Educacéo ambiental em contexto ndo formal.
2. Institui¢cBes de educagdo nédo formal promotoras da educacéo ambiental e do desenvolvimento regional.
3. A natureza como espagco privilegiado para a realizacéo de atividades de exploragdo da natureza;
- Ainterpretacdo da natureza como estratégia de educagéo ambiental;
- Espagos naturais privilegiados para o desenvolvimento de acdes de educagdo ambiental.
4. Conceitos tedrico-praticos basicos para a planificagdo, marcagdo e execugéo de percursos pedestres.
- Pedestrianismo: definicdo e caracterizagao.
- Classificagdo dos percursos pedestres.
- A marcagao dos percursos: marcas, painéis e sinalética.
- Impactos da marcag&o no meio ambiente.
- Organizacgao, planificagdo e realizagao de percursos pedestres.
- Processo de Homologagéao de um percurso pedestre.
- Cartografia: leitura e orientacéo, ligacéo carta/terreno, utensilios de orientacéo.
- A utilizag8o do GPS na marcacéo e execugéo dos percuros pedestres interpretativos.
- O Praticante: marcha, comportamento face aos incidentes e acidentes, o que levar na mochila.
- A atividade: seguranca e equipamento.
5. Planificacdo acOes de educacdo ambiental em contextos ndo formais: percursos pedestres, etc.

Bibliografia recomendada

Favero, O. (2007). Educacéo ndo-formal: contextos, percursos e sujeitos. Educagdo & Sociedade, 28(99), 614-617.

FCMP- Federagao de Campismo e Montanhismo de Portugal (2007). Manual de Monitores de Pedestrianismo. Edic. de Ar Livre e Ambiente, Lda.
. Fraga, A. (2005). Manual para o investidor em Turismo de Natureza. Bensafrim: Vicentina- Associag&o.

. Braga, T. (2007). Pedestrianismo e Percursos Pedestres. Pico da Pedra, Acores: Amigos dos Acores-Associacédo Ecoldgica

. Cuicga, P. (2015). Passo a passo - manual de caminhada e trekking. A Esfera dos Livros
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Métodos de ensino e de aprendizagem

A unidade curricular apresenta uma forte componente pratica e interativa. Previligia-se a planificagéo de atividades de educagé@o ambiental com uma valorizacéo nas
atividades de exploracéo da natureza e uma forte componente interpretativa. Serdo realizadas saidas de campo focadas em metodologias interpretativas da
natureza e em técnicas de planificagédo e execucdo de percursos pedestres.

Alternativas de avaliagdo

1. Avaliagdo continua - 100% - (Ordinario, Trabalhador) (Final)
- Prova Intercalar Escrita - 50% (Teste escrito)
- Trabalhos Praticos - 50% (Trabalho de grupo)
2. Exame - 100% - (Ordinario, Trabalhador) (Final, Recurso, Especial)
- Exame Final Escrito - 50% (Prova escrita)
- Trabalhos Praticos - 50% (Trabalho de Grupo (realizado durante a avaliagdo continua))

Lingua em que é ministrada

Portugués
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