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Resultados da aprendizagem e competências

No fim da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:
Conhecer a evolução do conceito de Educação Ambiental.1.
Relacionar os conceitos de Educação Ambiental e de Desenvolvimento Sustentável.2.
Compreender a interdependência das dimensões natural, económica e social do Desenvolvimento Sustentável.3.
Interpretar os fatores que limitaram o sucesso dos ODM estabelecidos pela ONU.4.
Reconhecer a importância das atitudes e dos comportamentos individuais na EA.5.
Discutir o papel das organizações não-governamentais e das organizações internacionais na promoção da Educação Ambiental.6.

Pré-requisitos

Antes da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:
Não necessita de pré-requisitos

Conteúdo da unidade curricular

1. Conceitos e objetivos da Educação Ambiental; 2. A problemática ambiental no mundo contemporâneo; 3. Evolução da Educação Ambiental em Portugal; 4.
Atitudes e comportamentos face ao ambiente; 5. Desafios do (novo) Milénio; 6. O papel do cidadão e o papel do Estado na promoção da Educação Ambiental.

Conteúdo da unidade curricular (versão detalhada)

Conceitos e objetivos da Educação Ambiental1.
Principais Cimeiras Internacionais na década de 70-
Evolução do conceito de Educação Ambiental-
Evolução da Educação Ambiental em Portugal-

Desafios do (novo) Milénio2.
O Relatório Brundland e o conceito de Desenvolvimento Sustentável-
A agenda 21 e os Objetivos de Desenvolvimento do Milénio (ODM)-
Os objetivos de Desenvolvimento Sustentável (ODS) e a Agenda 2030-

A problemática ambiental no mundo contemporâneo3.
Fatores que condicionam a Agenda 2030-
Crise climática-
Consumo e degradação dos recursos naturais-

Atitudes e Comportamentos face ao ambiente4.
Valores e atitudes face ao ambiente-
Mudança de comportamentos-
Estilos de vida e hábitos de consumo-

O papel do cidadão e o papel do Estado na promoção da Educação Ambiental5.
Organizações Não-Governamentais-
Estruturas Governamentais em Portugal-
Organizações Internacionais-
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Métodos de ensino e de aprendizagem

Aulas teórico-práticas: assuntos colocados pelo professor, com discussão pelos alunos de temas apresentados. Aulas de campo e de orientação tutórica: temas
colocados pelo professor ou pelos alunos, sob a forma de textos de imprensa ou vídeos e trabalhados em grupo.

Alternativas de avaliação

Avaliação contínua - (Ordinário, Trabalhador) (Final)1.
Prova Intercalar Escrita - 20% (Teste parcial)-
Prova Intercalar Escrita - 50% (Teste global sobre toda a matéria lecionada)-
Trabalhos Práticos - 30% (Implementação de atividades de Educação Ambiental com apresentação e discussão dos resultados)-

Avaliação por exame - (Ordinário, Trabalhador) (Recurso, Especial)2.
Exame Final Escrito - 100% (Exame final escrito com todos os conteúdos da disciplina)-

Língua em que é ministrada

Português, com apoio em inglês para alunos estrangeiros

E
st

e 
do

cu
m

en
to

 s
ó 

te
m

 v
al

id
ad

e 
ac

ad
ém

ic
a 

de
po

is
 d

e 
au

te
nt

ic
ad

o,
 e

m
 to

da
s 

as
 s

ua
s 

fo
lh

as
, c

om
 o

 s
el

o 
a 

ól
eo

 d
a 

In
st

itu
iç

ão
.

Página 1 de 2



Validação Eletrónica
Maria Conceiçao Costa Martins Delmina Maria Pires Paulo Miguel Mafra Gonçalves Carlos Manuel Costa Teixeira

27-10-2021 27-10-2021 29-10-2021 24-11-2021
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