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Resultados da aprendizagem e competências

No fim da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:
Compreender o conceito de direito e reflectir sobre a sua importância na vivência em sociedade1.
Conhecer o sistema jurídico nacional e o sistema jurídico internacional2.
Identificar a forma de organização do poder político no sistema jurídico nacional3.
Enumerar o elenco dos direitos fundamentais esclarecendo o seu regime jurídico4.
Compreender o conceito de fontes de direito indicando a lei como instrumento decisivo no ordenamento jurídico5.
Identificar os ramos do direito estabelecendo a relação entre os vários domínios6.
Conhecer os conceitos básicos da relação jurídica nomeando os seus elementos7.
Discutir as correntes contemporâneas do direito, justiça e valores8.

Pré-requisitos

Antes da unidade curricular o aluno deve ser capaz de:
Não existem pré-requisitos.

Conteúdo da unidade curricular

- Direito, Sociedade e Estado - A organização do Estado e do poder político - Os direitos fundamentais - As fontes de direito - Os ramos de direito - O direito e as
relações sociais - Direito, valores e justiça

Conteúdo da unidade curricular (versão detalhada)

Direito, Sociedade e Estado1.
Conceito e razão de ser do direito-
Direito e Sociedade: a tipologia das regras sociais-
Direito e Estado: funções do Estado-
A essência do direito: Constituição da República Portuguesa-
A estrutura da Constituição da República Portuguesa-

O Estado2.
Conceito de Estado e de soberania-
Os elementos do Estado - povo, território e poder político-
Os princípios constitucionais: princípio do Estado de Direito, democrático, republicano e unitário-

A organização do Estado e do poder político3.
Os órgãos de soberania-
Presidente da República: competências e funções-
A Assembleia da República: competências e funções-
O Governo: competências e funções-
Os Tribunais: função e estrutura-
O Ministério Público-
O Provedor de Justiça-
As regiões autónomas-
A administração pública-

Os direitos fundamentais4.
Regime geral dos direitos fundamentais-
Regime específico dos direitos, liberdades e garantias-
Os direitos económicos, sociais e culturais-
Os direitos de personalidade-
A protecção dos direitos fundamentais no âmbito internacional-

As fontes de direito5.
A lei e a norma jurídica - sentido lato e sentido restrito-
O processo legislativo em geral-
O processo de revisão da lei constitucional-
Atos normativos e categorias-
Cessação da vigência da lei-

Os ramos do direito6.
O direito interno e o direito internacional-
O direito público e o direito privado - ramificações-

O Direito e as relações sociais7.
A relação jurídica - conceito e elementos-
Os sujeitos - pessoas singulares e pessoas colectivas-
A personalidade jurídica - início e termo-
A capacidade jurídica de gozo e de exercício-
As incapacidades jurídicas-
Breve referência ao objecto, ao facto jurídico e à garantia-

Direito, valores e justiça8.
Justiça e direito natural-
O direito e a segurança interna e externa-
O direito e o Estado providência-
O direito e o sistema económico-
Tendências contemporâneas do Século XXI-

Bibliografia recomendada

Cotterrell, R. (2006). Law, culture and society: Legal ideas in the mirror of social theory. Ashgate.1.
Dworkin, R. (2013). Taking rights seriously. Bloosmbury Academic.2.

E
st

e 
do

cu
m

en
to

 s
ó 

te
m

 v
al

id
ad

e 
ac

ad
ém

ic
a 

de
po

is
 d

e 
au

te
nt

ic
ad

o,
 e

m
 to

da
s 

as
 s

ua
s 

fo
lh

as
, c

om
 o

 s
el

o 
a 

ól
eo

 d
a 

In
st

itu
iç

ão
.

Página 1 de 2



Bibliografia recomendada

Gouveia, J. B. (2014). Manual de Direito Constitucional (Volume I). Almedina.3.
Miranda, J. (2014). Manual de Direito Constitucional (Volume I). Coimbra Editora.4.
Silva, G. M. (2015). Introdução ao estudo do Direito. Universidade Católica.5.

Métodos de ensino e de aprendizagem

- Discussão - Debate - Trabalho de grupo - Análise de textos - Resolução de casos práticos

Alternativas de avaliação

Avaliação contínua - (Ordinário, Trabalhador) (Final)1.
Trabalhos Práticos - 40%-
Prova Intercalar Escrita - 60%-

Avaliação por exame - (Ordinário, Trabalhador) (Recurso, Especial)2.
Exame Final Escrito - 100%-

Língua em que é ministrada

Português

Validação Eletrónica
Orlando Miguel Pina Gonçalves Martins

Gama
Paula da Felicidade Ferreira Martins Carla Sofia Lima Barreira Araujo Carlos Manuel Costa Teixeira

13-02-2024 17-02-2024 18-02-2024 18-02-2024

E
st

e 
do

cu
m

en
to

 s
ó 

te
m

 v
al

id
ad

e 
ac

ad
ém

ic
a 

de
po

is
 d

e 
au

te
nt

ic
ad

o,
 e

m
 to

da
s 

as
 s

ua
s 

fo
lh

as
, c

om
 o

 s
el

o 
a 

ól
eo

 d
a 

In
st

itu
iç

ão
.

IPB - Escola Superior de Educação de Bragança
Línguas para Relações Internacionais - Princípios Gerais do Direito - 2023/2024

Página 2 de 2


